
 

BOXERKLUBBEN ÖLO  / /  VÅREN 2022  / /   
 

SIDA 1 

NYHETSBREV 
GLAD PÅSK ÖNSKAR VI ER ALLA 

 

STYRELSE 2022 

ÅRSMÖTET AVKLARAT 

Tack till alla medlemmar som närvarade på årets 
digitala årsmöte. Ny styrelse är nu vald och vi fick 
ihop alla ledamöter till slut. 
Detta är nya styrelsen. 

Ordförande: Katja Puustinen 
Vice Ordförande: Agneta Lundström 
Kassör: Helena Fredriksson 
Sekreterare: Heléne Mällström 
Ledamot: Lena Sehlin 
Ledamot: Susanne Thoors 
Ledamot: Anne Sternbrink 
Suppleant: Peter Rosenqvist 
Suppleant: Hanna Holmberg 
 

     
 

MH/MT 
ÖLO arrangerar flera MH under 2022 
för medlemmar  

ÖLO anordnar 4st MH under året som vi hoppas 
fylla med massa glada boxrar! 
 
Plats: Solna Sundbybergs BK 
Datum: 24/4 
Datum:  4/6 
Datum: 23/10  
Datum: 30/10 
 
För att anmäla er gå in på SBK Tävling 
 
Vid frågor kan ni även höra av er till: 
till Lena: fredriksson712@hotmail.com  
eller Susanne: susanne.thoors@gmail.com 
 

ÖLO Medlemsmöte på SOSU BK 
Dags för årets första medlemsmöte Lördagen 14 maj tid 10:00 – 12:00. 
Vi börjar dagen med gemensam aktivitet på planen och avslutar med ett medlemsmöte kl: 11:00 
med gemensam fika. 

 
FACEBOOK OCH 
INSTAGRAM  

Ni följer väl rätt grupp på Facebook? 
 
Det finns massor av bra boxersidor på 
Facebook men den enda officiella ÖLO sidan 
heter:  
Östra Lokalområdet – Sv. Boxerklubben, 
Det är där vi i styrelsen bland annat delar 
viktig information samt att ni medlemmar 
också kan gilla och dela våra inlägg.  
 
Så kom igen och gå in och följ/gilla vår sida! 
 

 

KOMMANDE EVENT 
ÖLO OFFICIELLA 
BOXERSPECIAL 3/9 

SOSU BK 3:e september med domare Tim 
Hutchins, UK. 
Mer information om anmälningstider och 
domarpresentation kommer längre fram, men 
boka in detta datum i era kalendrar så hoppas 
vi att det blir en lika fin dag som förra årets 
utställning 
 

 

KOMMANDE 
FÖRELÄSNING PROJECT 
BOX CANCER 
Onsdag 11 maj kl: 19-21 via Zoom 
Information och föreläsning som hålls av SLU 
om Projectet Box Cancer. 
Länk till föreläsningen:  
https://slu-se.zoom.us/j/63094206862 
Passcode: 149353 
Vi kommer också dela länken på sociala 
medier 
_______________________________________ 

 
KOMMANDE 
FÖRELÄSNING MED EVA 
SOLSTRAND  

Kommande event 
Håll utkik på Facebook och hemsidan för 
information om kommande digital föreläsning 
med Eva Solstrand. 
 

LÖRDAGSTRÄFFAR PÅ 
SOSU BK 
Ni vet väl att det är öppen träning på övre 
planen Plan 1, på SOSU BK varje lördag 10-
12. Det är bara att dyka upp och träffa andra 
boxerekipage 
 

 

 

https://sportdogacademy.se/eva-solstrand/
https://sbktavling.se/competitions?domains=64
fredriksson712@hotmail.com 
susanne.thoors@gmail.com
https://slu-se.zoom.us/j/63094206862

