Text: Andreas Oredsson

FULLT DRAG | SPARET!

Hur far du din boxer att dra?
Och vad ar det som skiljer
traningen som siktar pa
tavlingssparet mot den for
fjallturen?

Andreas Oredsson ar med i
Team Svenska Boxerklubben
och tavlar i bade barmarks- och
vinterdrag.

Presentation

Jag heter Andreas Oredsson och bor i Falun
tillsammans med min familj dér det for
ndrvarande ingar en boxertik som heter
Essie (Engelaiz  Unbelievable). Jag fick
efter manga ars tjatande min forsta hund
1989 och det skulle naturligtvis vara en
boxer! Sedan dess har jag, bortsett fran
en kortare period da jag var fodervird at
en schifer
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tjdnste-
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hund, i princip utan avbrott varit boxerrasen
trogen.

Jag vet exakt nir mitt intresse for draghundar och
draghundsport vicktes. Det var nér jag i mitten av
1990-talet sag SVT-dokumentidren I Zambos
takt” som handlade om draghunden Zambo som
genomfor tdvlingen Fjilldraget i den svenska
fjallvirlden. Intresset var vickt, men det skulle
droja tills jag fick hem min nuvarande hund innan
det riktigt fick blomma ut. Till min stora gladje
har Essie ndmligen visat sig bade ha intresse och
fallenhet for drag. Vi trdnar och tdvlar nu bade i
barmarksdrag och pa sno.

Jag har haft turen att lara kdnna familjen Pontén
i Borldnge som ir vilkinda i draghundskretsar
med bland annat VM-guld i Nordisk stil pa merit-
listan. De har tagit sig an mig och gett mig ménga
ovirderliga tips vid inkdrningen och trdningen av
Essie.

Jag har nu blivit ombedd att skriva lite om
draget, och hur jag ser pa inkorning och trining
vilket kinns vildigt roligt. Jag vill dock pé en
gang klargora att hundar #r olika och att man
darfor behover anpassa trianingen efter den indiv-
id man har. Har kommer i alla fall mina tankar.
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Malsattning

Precis som inom all hundtréning tror jag att det dr
bra om man redan fran borjan har klart for sig
malsittningen med trdningen. Som exempel kan
nimnas att ”ga fot”. Ar ditt mal att f4 en hund
som gar vid din sida pd promenaden utan att dra i
kopplet eller dr det en fullindad tdvlingsmissig
linforighet som 4r mélet? Vilken mélsittning man
har paverkar i hog grad vilka kriterier man stéller
upp i traningen och hur man ligger upp triningen
— vad dr det jag vill att hunden ska ldra sig?!

Pa samma sitt tinker jag nir det géller dragtré-
ningen. Vill jag att min boxer skall kunna f6lja
med pa fikaturer pa fjéllet och kanske dra ungar-
na i en pulka, eller dr det trining och tavling som
dr min inriktning? Att olika hundar har olika
forutséttningar att bli bra draghundar kan man
givetvis inte bortse fran, men min malséttning
styr dndéd i stor utstrdckning hur jag viljer att
lagga upp grundtriningen.

Har vi tranat for fikaturer kommer vi antagligen
inte att gora speciellt bra ifran oss pa tivling och
har vi trinat for tivling sd vet jag av egen erfaren-
het att det inte dr helt optimalt att hunden vill ga
pé max sa fort selen kommer pa nir det &dr en
fikatur med familjen som star pa programmet...
Detta gar i och for sig att 16sa om man med
lydnad kan fa hunden att ga vid sidan eller 16s,
men det kan leda till onddig frustration.

Utrustning
Innan man borjar med trdningen, oavsett vilken
inriktning man ténker sig, dr det viktigt att man
skaffar rétt utrustning frén borjan. Precis som
inom all hundtrining finns vildigt mycket “bra
att ha saker”, men jag kommer hir att fokusera pa
det som jag tycker dr viktigast.

Jag skulle rekommendera att man skaffar sig

utrustning
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for tidvling eftersom den dr anpassad for
optimal funktion och sikerhet bade for
forare och hund d&ven om man inte plane-
rar att tavla.

En bra nomesele, det vill sédga en sele
som flyttar dragpunkten fran ryggen bak
till svansroten, som sitter bra pa hunden
dr det absolut viktigaste att investera i.
Detta eftersom den styr upplevelsen for hunden
och direkt paverkar viljan att dra. Vill du dven
kora med pulka, finns det sd kallade combined
selar som &dven har féasten for skaklar. Jag rekom-
menderar absolut att man tar hjilp av ndgon som
kan vid utprovningen av selen. Tyvérr kan det
ibland vara svart att hitta en firdigsydd sele som
passar vara boxrar, men manga tillverkare kan da
anpassa selen efter hunden. Det finns ocksa selar
som gar att justera i viss man. Hur selen ska sitta
skulle kunna bli en artikel for sig, s jag nojer mig
att hinvisa till att det finns véldigt bra informa-
tion pa nitet bade pa Svenska draghundsportfor-
bundets hemsida (www.draghundsport.se) och pa
tillverkarnas sidor (se t.ex www.bjorkis.com). Jag
hade turen att hitta en sele fran Dragrattan som
passade Essie, men jag har dven en specialsydd
sele fran Bjorkis. Darutover dr bla Non-stop stora
och vilkinda pa marknaden.

Utover en bra sele behovs dven en expanderlina
med en Oppen Ogla ndrmast foraren. Jag har sett
expanderlinor med en metallogla i djuraffirer,
men dessa dr inte godkédnda for tdvling och &r
dessutom direkt farliga for hunden! Ni kan ju
tinka er hur dragvillig den hund blir som en gang
triffats av en metallogla med full kraft bakifran.
Dessutom behdver man nagon form av dragbilte
med Oppen krok sa att det #r ldtt att koppla i och

: ur linan — nagot som ir vildigt viktigt
oavsett om du trinar for tavlig eller inte!
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Inkérning for fikaturen

Har man maélsittningen att kunna ta med
hunden pa fikaturer &r det bara att prova
sig fram om man bara ska kora med sele

Ett nomesele placerar kraften i draget
over brostkorgen och ldter skuldror och
overarmar arbeta fritt. Huvudhdlet pd
selen ska vara trangt utan att forhindra
andningen.
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En veckas fjalltur i
Ldkkta med full
packning.

Pulkan har broms,
det dr viktigt att
hjdlpa till att bromsa
i nedforsbackarna.

och lina. Ett sitt att borja pa dr att nagon annan
aker fore hunden och lockar lite den forsta biten.
Har man en hund som borjar jaga och bita i
skidorna, vilket kanske inte dr helt ovanligt,
skulle jag rekommendera att man Okar retningen
framat for att forsoka rikta om intresset fran
skidorna istéllet for att behova ta konflikten dér
och da.

Vill man att hunden ska dra en pulka med
skaklar dr det bra att borja med sele och lina for
att sedan ldagga till pulkan nir allt fungerar. Det dr
ocksa viktigt att hunden successivt under lugna
former far vinja sig vid att pulkan slédpar efter sa
att man undviker att den kdnner obehag eller
riddsla av att den upplever att nagot jagar den. Till
att borja med kan man till exempel sjilv dra
pulkan efter sig pd promenaden, sen promenera
med hunden som fér dra pulkan och sé vidare. Ha
ocksa for vana att alltid ha hunden kopplad i
borjan sa att den inte springer ivdg okontrollerat
med pulkan efter sig.

Nir man édker skidor med pulka &r det som
forare ocksa viktigt att man kommer ihdg att
hjdlpa hunden utfor, antingen genom att ha en lina
fist i pulkan som man bromsar med eller genom
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att ta tag i skakeln och bromsa sa att inte pulkan
trycker pa for mycket utfor.

Inkorning for tavling

Nir det giller ink6rning av en tdvlingshund maste
man naturligtvis, som jag tidigare varit inne pa, ta
hansyn till vad for hund man har och anpassa
triningen efter det. Hir kommer dock forslag pa
tva olika sitt att trina som man kan ha som
utgangspunkt.

Nagot som dr oerhort viktigt, oavsett vilken
metod man anvénder sig av, dr att inte kora for
langa strickor! For att bibehalla glddjen i draget
dr det avgorande att man bygger upp hunden
successivt. Mer om detta nedan.

Att jaga

Ett vildigt bra sitt att paborja dragtrianingen dr att
”folja efter” en mer rutinerad hund. Man startar
da med ett lampligt avstand beroende pa platsen.
Hir dr det viktigt att kénna av sin hund. Vissa
hundar gar bést nér de ser hunden framfor, medan
andra taggar till extra nir hunden framfor forsvin-



ner ur synhéll. Hur just min hund &r styr valet av
plats att trina pa. Ska jag vara pa en #ng eller is,
eller 4r det bittre att vara pa ett
slingrigt elljusspar? Viktigt med den
hir metoden ir att inte ligga for nidra
sd att man stor den andra hunden!
Den hir dr en metod som ofta
anvinds pa fagelhundarna.

att hunden ska
arbeta malinrik-
tat och tinka
framat!”

Att leka
Ett annat alternativ dr att bygga upp
viljan att dra genom att forflytta sig
fran punkt A till B. Vid punkten B ser
man till att hunden blir rikligt
belonad med kamp eller annan lek.
Givetvis kan man &dven belona med godis, men
jag tror att man ska ha som malsittning att ha en
ganska hog intensitetsniva i beloningen. Hér
giller det att kdnna sin hund och veta vilka
beloningar som just den tycker om. Aven hir #r
det viktigt att forldnga strickan successivt.
Oavsett hur vi viljer att ldgga upp triningen dr
det vi vill uppna att hunden ska arbeta malinriktat
och tinka framét!

Den fortsatta traningen
Nir viljan att dra och springa malinriktat framat
borjar byggas upp kan man successivt 6ka pa
strickan. Jag kor dock aldrig eller véldigt séllan i
alla fall hela tidvlingsstrickan (en mil) med Essie
pé trining utan kor betydligt kortare pass for att
bibehélla och 6ka hennes motivation att dra.

Uppbyggnaden av hundens muskler och kondi-
tion kor jag istdllet for sig genom att springa med
hunden 16s s mycket som mojligt, cykla och
simma mm. Risken &dr annars Overhdngande att
hunden tréttnar om man kor for langa pass. Kor
jag med sele och lina rastar jag henne ordentligt
innan och nér vi kor vill jag inte att hon nosar och
stannar utan fokus ska vara fullfart framat!

Springer hon 16s far hon g& som hon vill vilket
leder till naturliga intervaller. Jag brukar dven
alternera att hon far ga 16s och i lina under passen.
Jag brukar da ta in henne s att hon fér springa 16s
vid sidan en stund innan jag kor med sele och lina
igen. Frustrationen Over att behdva halla mitt
tempo brukar da gora att det blir full fart framat
nér hon vil far tillatelse.

Nir man fatt hunden motiverad att dra framat
kan man ocksé borja ldgga till kommandon och
finslipa detaljerna. P& Essie har jag “gé pa” som

“Oavsett hur vi
vdljer att ldgga
upp trdningen dr
det vi vill uppnad

dragkommando, “hdger” och “vénster”, “sakta”
och “stanna”. Dessutom kan det vara bra att ha ett
“hall  hoger”  respektive  hall
vénster” om man ska kora om eller
blir omkord.
Jag har ldrt in hoger och vinster
genom att springa i skog med
manga stigkorsningar. Hundarna
har da lirt sig pa ett naturligt sétt
vad som d&r ritt. Jag har aldrig
belonat nidr hunden gatt ritt pa
annat sitt dn genom att beromma.
Detta for att jag inte vill att den ska
vinda fokus mot mig vilket dr litt
hint om den till exempel ser att jag
kastar en boll eller dylikt. Jag har
dock inte upplevt att det varit svart att fa till
kommandona pa Essie utan det har kommit
vildigt naturligt i takt med att det borjat ga fortare
och fortare. Vi har pé tivling varit uppe i 40 km/h
och da vill det ju till kommandona fungerar...
Nir man kommit s& hér 1angt i trdningen finns
det en hel del detaljer att finslipa som till exempel
att kora om och bli omkord, att éka flera varv pa
samma stricka, att mota och &ka nidra andra
hundar.

Ga en kurs!

For att fa tivla maste man ha gront kort som &r
som ett korkort for draghundskorning. Gront kort
kan man ta via Draghundsportférbundets hemsi-
da men jag skulle verkligen vilja rekommendera
att man gar en kurs om man har mojlighet. Utover
tivlingsreglerna kan man da fa ovirderliga tips
om allt ifran inkodrning och trining till kost och
tiavlingstaktik.

Ut och tévla

Slutligen skulle jag vilja sla ett slag for att tivla
drag. Det #r en fantastiskt kul sysselsittning bade
for forare och hund. Aven om jag upplever att de
senaste arens satsning for att fa fler brukshundar
aktiva har gett visst resultat skulle vi behova fa
annu fler aktiva. Att man nu dven kan tdvla i
barmarksdrag gor ju att det dr en sysselséttning
som dr mojlig i hela vart avlédnga land.

Dréommen vore om vi inom nagra ar kunde vara
fler boxrar pa tdvlingsbanorna kanske till och
med tdvlandes for Svenska Boxerklubben! Vem
vet, kanske dr Utmaningen 2015 bara borjan...
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