Bob dr en dragglad boxer, vdlkdnd i Boxerklubben

och pd landets alla olika fb-grupper for boxer. ~ . o
Han har deltagit pa Vindeldlvsdraget, Barmarks SM 3. Kom igang

och mdnga andra lopp och férstdas mdngder av

Kor inte direkt efter matintag, utan vanta tva
timmar. Borja alltid med att varma upp hunden i

trdningsturer i skog och mark. | ca |5 minuter. Efter hird korning &r nedvarvning
Bob har ocksd f&tt sin husse Frasse att b6rja n lika Yiktigt, da mjolksyra ska rensas ur n?iusklerna.

. .. er as Lar in ett startkommando, stopp, hoger- och
springa och har hos honom vdckt ett riktigt vinster som kan trinas in pi promenad,
dragintresse. Hdr kommer Frasses bdsta dragtips! Startkommandot trinas in vid draget. Har aker

s

man ger och tar och hunden far sa mycket hjalp man kan ge.

selen pa redan vid uppvarmning, vill hunden dra
lite sa ar det ok for mig.

Det ar utrustningen och kommandot som

[ 1. H"ﬂ kan triggar for start, di kan det borja skillas och
Alla hundar kan lra sig att dra med ritt inlarning. Drag kan utforas pa olika sitt, sa | hoppa. Hitta lamplig skogsvag, forsok undvik for
linge man tanker pa hunden, exempelvis kan halka, varm asfalt och virme skada mycket asfalt och kor absolut inte nir det ar
hunden. Drag handlar inte om att bli bogserad av sin hund — drag innebar teamwork, varmt. Ju kurvigare desto mer spannande for

Nar det giller utrustning sa kan man litt borja med sin gamla cykel, bilte,
expanderlina och sele.

2. Utrustning

Med midjebalte, expanderlina och sele
sa kan man utféra det mesta. Med ett
par vanliga skidor eller cykel sa ar det
bara ut och prova. For er som har barn
kanske det passar med att vovven drar
pulka eller spark. Da hamnar draget lagt
och da behdver man ha en kombisele
med Oglor pa sidorna, dir man drar
dubbla linor som gar ihop bakom hund
med en pinne. Anvands en vanlig drag-
sele sa far hunden tryck pa bakdel som
kan skada den. Sa en vanlig sele ir gjort
for hog dragpunkt och kombisele for lag
och hog dragpunkt.

Nar det giller selen s finns det en
uppsjo, nomesele x-back ar den vanlig-

Pyra, till vinster, med en dragrdattan nomesele x-back
och Bob med Zero DC Faster med extra rem.

aste. Satsa pa en enkel modell utan
spannen och justeringar. Sjalv sa har jag
ett flertal olika selen som jag skiftar vid
trining varje dag. Sa Bob far lite
variation pa sin kropp. Vilken som ar
skonast vet bara Bob. Sen far man halla
lite koll om det blir skavsar i selen. Det
finns nagra korta selen som funkar
utmarkt, nackdelen ar val att de
vandrar lite pa ryggen.

En expanderlina som utdragen ar 3
meter funkar till det mesta. Det far ej
vara nagon hake uppe vid midjebiltet
som kan skjuta ivag och skada hunden.
Aker jag skridskor sa har jag 6 m lina
for att hélla lite distans.
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4. Inlirning

Allt handlar om fullt fokus framat, det finns
spanning dar framme. Som en vargflock pa
vag till sitt jaktomrade. Vissa hundar kopplar
man pa och dom bara springer. Andra kraver
mycket fokus och intraning.

Kénner man nagon med en inldrd
draghund sa ar det en bra traning, var Bob ar
sa taggad att han har drar med sina larlingar.
De laser av honom: “nu drar vargflocken pa
jake”.

| annat fall sa kan man ta hjilp av en kompis
eller sambo som cyklar eller springer fore
och lockar pa hunden. Ett bra sitt om hund
tyr sig till en person, ar att personen far
cykla eller springa ivdag och forsvinna bakom
exempelvis en kurva. Sjalv star man kvar

hunden, ibland kan en doft oka farten for
hunden. Allt handlar om jakt och spanning.
Vad finns dar framme?

Kor inte for langa strickor i bérjan, sluta
ndr det gar bra. En bra stricka ar 1-2 km,
som man sen okar pa. Har man ingen bra
slinga dd maste man vanda och kéra tillbaka.
Stanna da och gor en paus, busa lite eller
gom godis sa blir det battre fart hem. Sjalv
har det hant att det blir en utflyke, vi kor
drag till en plats, med ryggsack, fika och
fiskegrejer. Eller bara dka till en sj6 for lite
bad, eller fara och plocka svamp.

R ———— p— =

med hunden tills personen dr utom synhall.

Nu har man skapat fokus framat och
spanning. GIom inte startkommando. Nar val
hunden springer da dr man tyst forrutom
kommandon som stopp, héger och vanster.
Ibland kan man behéva peppa lite nar hund
ska oka farten. En bra draghund har fokus
framat, inte bakat.

Vissa hundar maste seltranas. Da kan man
koppla pa kitting bakom hunden och da kan
man springa fore och vara hare. Pa det viset
kan hund kanna sig bekvim med selen.
Katting kan ocksa anvindas till att bygga
muskler. | det fallet anvands en kombisele.
Men jag sjilv undviker det da boxern oftast
redan har tillricklig styrka. Ju mer muskler
hunden bygger desto mer syre behovs till

musklerna vilket kraver mer energi. | drag-
et gor ofta uthallighetstraning storre nytta.

Springa med sin hund fungerar bra for att
fa in ett drag da man har en narhet till sin
hund. Man kan styra sin hund genom att halla
sig bakom och puscha pa. Lat den inte
springa bredvid, fokus ar dit vi dr pa vig inte
pa dig. Vissa rekommenderar och lagga ut
diverse leksaker fore i ett spar. Det kommer
att fela sig nar hund tittar efter allt som ligger
efter vagen.

Allt handlar om att ta sig fran A-B utan att
stanna nar det dyker upp spannande saker,
da puschar vi pa. Hunden ska absolut inte
kampa med linan som ofta hander vid start.

Nar hunden bérjar bli trott tappar den
fokus och ska pinka och titta pa annat. For

4

kontakta mig girna pa
Messenger eller
mobil 070/887 73 35

Det dr viktigt att hunden far i
sig tillréickligt med vétska i god
tid innan draget. Normalt
dricker en hund ca 0.5 dl/kg
kroppsvikt per dygn, dvs ca 1,5
liter for en 30 kg Bob. Vid hdrd
anstrdning blir vattenbehovet
mycket storre.

Har du fragor om drag

1

min del ar allt sant forbjudet, pinka eller dyka
ner i vattenhal. Vattenpauser har vi nar vi
kor langre strackor som tva mil. Ibland tittar
Bob pa vattenflaskan nir han ar trott, skulle
jag ge honom da sa har jag lirt honom en
dumhet. Tank pa att inte kora for langt med
en nyborjarhund.

5. Inlirt drag

Nar man vl fatt in ett drag sa har ju hund lart sig
att vi ska fran A-B. Hund har fokus framat och vi
ar en trygg foljeslagare efter med cykel, kickbike,
skidor eller bara springer. Hunden ar nojd och
tycker att det ar roligt att springa, hunden har
dessutom ett uppdrag och far vara lite ledare for
det har uppdraget.

Sjalva tavlar vi barmark, cykel och kickbike.
Annars sa kor jag det mesta som gar med mina
hundar. Cykel, springer, skidor, skridskor och
gar med dem pa fjdllen i drag.

Tavlingarna som vi kort i host ar bara
barmark, vi har kort Solvalla stafett med ett
boxerlag med Jenni Andersson och Cilla
Andersson dar vi slog dalmatinerlaget. De som
var fore oss var A-hundar med lite annan speed.
Sen har jag sjilv kort dom flesta tivlingar med
simre resultat. Vi hade tre boxrar pa Velam-
sundsdraget. Nar vi kommer till SM sa deltog tre
boxrar. Jenni Andersson med sin super-Pyra fick
en bra tid i motionsklass, kimpen Thomas
Brostrom som tog bronsmedalj, sjilv sa hade jag
simre fart pa Bob som inte visade sig i form.

Svenska Boxerklubben ar nu anslutna till
Svenska Draghundsportférbundet, sa vi ser fram
emot att fler borjar med drag. Vindeldlvsdraget
gar varje ar dir klubben har ett lag och fler
ekipage behovs.
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6. Sikerhet

Jag satter stort varde pa att selen ska sitta
bra och linor ska vara hela. Det ar absolut en
mardrom att tappa en hund vid drag. En sele
ir gjord for drag framat vilket gor att en
hund latt backar sig ur den. Pa mina selen sa
har jag sytt dit ett bukband som forhindrar
detta. Min Bob ar tyvarr sa taggad sa han skulle
dra ivdg utan mig pa tavling. Det har hint att
han har dragit ivag med kicken utan mig.
Vattenflaska ar ett maste, det kan radda
en hund. Boxern blir latt skummig i munnen
och det forhindrar kylningen. Pa tivling sa
kan jag gora ett snabbstopp och spola lite
vatten i munnen for att spola bort skummet.
Vid cykeldrag sa foresprakar jag midjebilte
da man latt kan ta in hunden vid behov.
Kommer man i full fart mot motande hund,
sa kommer man som ett hot. Sa dven om
man litar pa sin hund, sa kan den motande
hunden bli ridd och géra utfall. Sjalv sa
passerar jag pa vanster sida, saktar in och tar

——S—

7. Triining

Bob och jag trinar aret om. Pa
isvigar har vi dubbdick och
halksockor. Pa is kor vi skridskor och
halksockor, ar det sno sa blir det
skidor. Springa i snon ger bada en bra
traning! P& sommaren blir det tidig
traning morgon och sen kvill, om det
inte ar for varmt.

Tavlar man barmark sa har man en
kort traningsperiod, tiden fran nar
sommarvarmen forsvunnit till forsta
hosttivlingen. Da tranar vi varje dag.
Lopning med hund for min kondition,
cykel for Bobs kondition. Cykelstrack-
orna ar 6-20 km, kort och snabb for
kondition och lingre for uthallighet. ,)
Pa kortstrackorna ligger vi pa 25 km/h \
och pa langstrickor kan galoppen ga \
ner till 12 km/h. Men nar Bob har I
jagat en fyrhjuling eller nar en hund
gatt fore sa har vi kort 35-40 km/h.
Om man bara springer eller aker .
skidor sa far man en hund som lar sig
att halla lagre fart. Konditionen blir
inte samma som nar man cyklar i
hogre fart, sa varierad dragtraning ar
det basta.
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in hunden sa man har cykeln mellan hund-

arna. Pa det viset sa bromsar jag med hoger
hand (bakbroms). En tvarnit med frambroms-
en kan bli en framatvolt. Ligga bakom ar
ganska ofarligt sa linge man dr med pa
bromsen. Tank pa att de man kommer ikapp
kan uppfattas som ett byte fér hunden, s se
upp med sa det inte intraffar ndgon situation.

Hundarna far ofta iging magen sa ett
bajsstopp ar sjilvklart men da gar hunden at
sidan. Ett vattenhal kan dom kinna pa hall da
det blir ett snabbt avvik, nigot som jag
forbjuder Bob. Han ska ta sig fran A-B, inte
leta vattenhal.

Vissa hundar har kinsliga tassar da kan
man kora med sockor vid behov. Varm asfalt
och skare skadar tassar ganska fort. Halka
kan skada hunden, det finns tyvarr inga
sockor for is, héller sjilv pa att experimentera
med slippapper under som har funkat bra pa
blankis.

Kér man skidor med boxer sa ar inte

8. Tivlingsformer

Barmark: * Canicross (I6pning) — | hund
‘ * Dogscooter (kickbike) — 1-2 hundar
* Cykel (mtb) — | hund
* Nordisk stil: Linkérning (skateskidor) — 1-2 hundar

Vinter:
* Nordisk stil: Pulka — 1-4

virmen nagot problem, nir det giller
barmark sa drar jag en grins vid 16pning, |8
grader och cykel 15 grader men det forut-
satter att man kanner sin hund och har koll
pa den. Vid fuktigt viader sa har hunden svart
att kyla sig da tungan maste jobba mer med
att dunsta bort fukten. Farten har en viss
kylning sa vid ett stopp kan hunden g upp i
virme, sa det ir viktigt att hélla koll pa
varmen och hunden. Jag brukar siga att man
dubblar gradantalet, ar det femton grader for
hunden sa ska man sjilv springa i 30 grader
for att fa en jamforelse. En boxer med bra
kondition klarar varme och kyla bittre och
klarar aven andra uppgifter bittre.

Boxern ir explosiv och kompakt s det ar
svart att matcha dom langbenta som har
lingre steg. En boxer som man kor i langsam
galopp klarar latt 2 mil. Daremot ar en

stricka pa 5-6 km i hog fart mera utmanande.

Ndr man vdl har bérjat trdna
drag sa dr steget inte Idngt till
att bérja tdvla. Alla dr vdlkomna
att tdvla i motionsklass och ndr
man har tagit gront kort och har
tdavlingslicens dr man vdlkommen
till de officiella klasserna.

Arets Barmarks SM gdr av
staplen i Lida i Stockholm.

Vore kul att visa att boxrar kan
genom att fG med minst 10
boxerekipage pa startlinjen!

hundar

* Nordisk stil: Combined (Linkorning och Pulka)

| Boxer tavlar i klass B (renrasiga hundar, forutom staende fagelhundar, Dober-
mann och Siberian Husky). Motionsklass far alla prova pa och tavla i, oftast ar det
lite kortare distanser. Vill man ga vidare sa krivs gront kort och tavlingslicens.

Gront kort kan man ta pa natet men

jag rekommenderar en kurs pa |-2 dagar.

Tavlingslicens ger ritt att tavla pa officiella tivlingar och innehaller en forsakring
som galler under tavling och organiserad traning. Och som sagt, nu kan du tavla
for Svenska Boxerklubben i och med att klubben ar medlem i Svenska Draghund-

sportforbundet!



