det har ar

bruksgrenen

Rapport ar en extremt
nervkittlande och kanslo-
sam bruksgren. Det kravs
mycket psykisk styrka av
en rapporthund att
springa och spara sjilv
genom skogen.

For den hund som har de
ratta forutsattningarna ar
rapport en fantastisk gren.
Vi rapportare onskar att
alla boxrar ska prova pa,
kanske din boxer har det
som kravs?

Rapport ir den enda bruksgren dir ekipaget
bestir av hund samt tvi forare; huvud-
forare och medforare. Huvudféraren ir
den som ansvarar och tivlar i de ovriga
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RAPPORT

momenten, lydnad och uppletande. Alla
hundar i samma klass tivlar mot varandra i
snabbhet, tiden 4r med andra ord
avgorande.

P4 rapportbanan finns det andra utman-
ingar. Tvd skyttar avlossar skott nir
hunden passerar pa grundstrickan och det
kan finnas vilda djur, birplockare m.m.
Under tivling skickas varje hund med tre
minuters mellanrum oavsett om hunden/
hundarna innan har nitt nista station, sa
det kan bli sa olyckligt att det 4r en eller
flera hundar ute pa banan som méter den
nyss ivigskickade hunden.

Rapporttrining 4r naturligtvis  lika
komplext som alla andra bruksgrenar. Alla
inbitna har manga olika metoder, l6sningar
av svirigheter och egna asikeer. Nir vi
startade rapport med Jabs, plockade vi ihop
lite goa kompisar med boxrar och provade
pa rapport fran det vi hade lirt oss om
rapport pa Boxerldgret. Alla hade kul och

vi sig fram emot sdndagarna med vart lilla

ging!

Rapportens ursprung
Rapport 4r en hundsport som har sin bak-
grund i milidirhistorien. Rapporthunden
kom tll ndr miliciren behovde palitliga
och sikra budbirare mellan forbanden.
Hundarna skickades med viktiga med-
delanden i en hylsa runt halsen mellan
olika trupper och ibland skulle de sjilva
hitta igen en trupp som forflytrat sig.
Hundarna utbildades av militiren i
Sverige framforallt dren kring andra virlds-
kriget. Rapporthunden fick en kort militir
karriar och enligt killor lades verksam-
heten officiellt ner 1946, di det kommit
andra sitt (radio) att kommunicera pa. |
Finland har man brukat militira rapport-
hundar i skarpt lige och en av de omskrivna
hjiltarna frin finska vinterkriget r just en
rapporthund!
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Uppbindningsplats pd A-stationen: Tarraz
i lugn och ro pd stationen, kopplad samt
med filt, mat/vattenskadl.

Sverige och Finland har fortfarande rapport
kvar som tivlingsgren och linderna méts
arligen med sina bista ekipage i Nordiska
Misterskapen.

Tavlingsupplagg

Tavlingsmissigt ser rapporten ut ungefir
som de andra bruksgrenarna, man tivlar i
fyra olika klasser (appell-, ligre-, hogre- och
elitklass) och det blir svarare ju hdgre upp

Rapportstrackorna

‘ D-station
|
Q C-station

1) BtillA-1100 m

2) AtillC-1500 m
sista strécka for

B-station lagreklass
== 3) CtillA- 1500 m
sista stracka for
hagre klass

== 4) AtillD-2000 m
endast elitklass

A-station
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Hadlften av alla forarna dr pa vag fran
A-station till B. Denna utgdang bedoms av
domare - med andra ord inga kiss, skall
eller gldfs. Det kan kosta podng!

man tivlar. Den visentliga skillnaden mot
de andra grenarna ir att alla hundar i samma
klass tivlar mot varandra i snabbhet. Tids-

differensen till snabbaste hund avgér ditt

Framforingsstrdckan dr 20
meter och det gdller att
Tarraz inte dr sd het att det
uppstadr otillatna ljud eller
att han tappar sin lydnads-
position gentemot mig.
Momentet bedoms av
domaren.

Framme vid startpunkten.
Tdvlingsledaren kor
nedrdkning 30 sek, 10 sek,
5 sek: “Skicka!”. | denna
situation gdller det att
Tarraz sitter kvar under
nedrdkningen och inte
lyfter eller gungar

betyg pa tivling.

Di man kommer till tivlingsplatsen
anvisas varje hund en egen uppbindnings-
plats pd en si kallad A-station, ddr den ena
foraren stannar under hela dagen. Pi A-
stationen fér oftast familjens barn nirvara.
Alla  hundar forbereds med SBK:s
tjanstetecken och ett halsband med hylsa.
Hylsan ir dill for tidlappen. Varje hund har
en bestimd starttid och sen skrivs varje
ankomst och starttid upp pé lappen av
tivlingsledaren pé respektive station. Efter
en gemensam genomging med tivlings-
ledare och domare ir det dags att bege sig
ut i skogen och tivla.

Hilften av forarna och alla hundar gir
ividg i samlad tropp till nista station "B”.
Det ir valfritt om foraren eller medforaren
gar med ut. De forflyttar sig 1100 m, denna
forsta stricka kallas grundstrickan. Pa
grundstrickan placeras dven tva skyttar ut
pa tva olika stillen. I appellklassen har man
inga skyttar och grundstrickan ir mycket
kortare dn i 6vriga klasser (500 m). Appell-
klassen anordnas separat och i littare
terrdng. Ligre till Elitklass tivlar ihop, men
endast mot varandra i samma klass.

Tarraz i full fart mot
station A. Nu har han ca
1100 m framfor sig och tva
skyttar pa grundstrdckan
som skjuter skott precis ndr
han passerat dem.

overdrivet pd baken,
tjuvstartar, gndllpiper eller
forflyttar sig ur sin
sittande position.



Hadr tar Roland emot Jina pa stationen.
Nu ska koppel pd. Tidtagaruret stoppas ndr hunden
dr under full kontroll. Sen springer de till Jinas
uppbindningsplats for att hon ska fa beloning och
vatten, tills det dr dags att springa igen.

Station B ar starten

P4 station B far alla hundar en ny uppbind-
ningsplats. Hirifrdn skickas hundarna med
3 minuters mellanrum p3 sin forsta stricka
som gar tillbaks ner till A. Fére startpunkt-
en finns en 20 m ldng framforingsstricka.
Pi den ska
linforighet alternativt frite £5lj beroende pé
tivlingsklass. Framme vid startpunkten
star tivlingsledaren och kér nedrikning;
30 sek, 10 sek, 5 sek, foljt av kommandot
“Skicka!”. Foraren kommenderar di hund-
en "Marsch!”. Skyttarna stdr halvdolda.
Vid mottagningspunkten pd A-stationen
star hundens andra forare och vintar p4 att
ta emot hunden. Foéraren fir ropa pa
hunden har
kommit in pd stationsomridet som ir
markerat med snitsel 50 m i omkrets ifrin

hunden framféras med

hunden, men forst nir

startpunkeen.

Alla strackor kors

Nir alla hundar sprungit ivig till 7A”, si
packar B-stationen ihop allt och gir vidare
till C-stationen. Forlingningarna dr mellan
400-500 meter. Nir C-stationen ir klar
skickas hundarna frin A upp dll C.
Grundstrickan ir kind fér hundarna men

di de kommer till "B” s4 maste
de alltsi anvinda sitt otroliga
luktsinne och frispara till ”C” for
att hitta sin andre forare.

Di hundarna anlint il
C-stationen ir tavlingen 6ver for
lagreklasshundarna, men de fir
dnda folja med pa nista forflyte-
ning! Efter ett tag si skickas
nimligen 6vriga hundar ner till
"A” igen, och dir nere har
hégreklasshundarna tivlat klart.

Elithundarna fir vinta pd
A-stationen medan fdrarna och
nu dven ldgreklass- hundarna
forflytcar sig dll 7D”. Nar
D-stationen 4dr klar skickas
elithundarna dter frain "A” —
”D”. Denna gang ska de ta sig
igenom B- och C-stationen och
frispara sista forlingningen upp
till sin forare pa D. Glidjen fran
alla 4r enormt stor di hundarna
kommer in och sammanlagt har
en elithund sprungit 6,1 kilo-
meter! D3 rapportdelen ir over
vintar som vanligt lydnad och

budféring eller uppletande.

Bedomningskriterier

Det absolut viktigaste for en rapporthund
ir, forutom att forstis komma fram, att fa
en bra tid. Fér att kunna fi max-poingen
10 far tex en ligreklasshund vara max 2
minuter lingsammare 4n den snabbaste
tiden, i elitklass 4r gransen 1 min, 30 sek.
Har ldgreklasshunden en tid som ir 10
minuter simre kan den max fa betyget 5.
Det finns ocksi en maxtid som hunden
miste klara. For en ligreklasshund 4r den
tex 18 minuter (strickorna ir B-A samt
A-C och ir 2,6 km).

Det ir inte bara tiden som riknas utan
hela momentet frin det att tivlingsledaren
anvisar uppbindningsplats pa A-station tills
dess att sista hunden i klassen fullfsljt mom-
entet. Domarna bedomer framforingen av
hunden till startpunkten samt mottagandet.

For mer uttommande information om
momenten i rapport och bedomnings-
kriterier se regler for Bruksprov pa

SBK’s webbplats brukshundklubben.se.

P4 stationsomrddet ska hunden vara tyst
och fir bara kortvarigt avge dimpade ljud.
Nigot hogt skall och entriget pip ger
poingavdrag. Om hunden borjar skilla
hégt och okontrollerat underkinns den
och fir inte tivla vidare. Hunden far dess-
utom avdrag om den haller ett ojimnt
tempo och fir en lingre tid pa en kortare
stricka.

Meriter

En rapporthund bérjar med att tivla i
appellklass och flyttas efter godkinda
uppflyttningsresultat  vidare dll ldgre,
hégre- och elitklass. I elitklass kan man
erhilla certifikatpoing och Cert. Som i alla
bruksgrenar kan en hund uppna champi-
onat i rapporten.

For dig som vill

borja trdna rapport

Rapport ir en fantastiske rolig gren, bide
for din boxer och din familj. Det ir absolut
inget krav att borja tivla. Manga har
rapporten som en konditionsgren for
hunden, vininnor eller par som gillar att
kul  tillsammans  med

gbra  nat

hund/hundarna eller de som ser det som en
trevlig umgingesform med sitt rapport-

gang.
Det forsta utmaningen f6r en nybéorjare
som vill tivla dr att hitta ett rapportging
p.‘stat!°"e,,
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RAPPORTTEAMETS
PACKNING

Komradio .,
Uppbindningskoppel & halsband
Jaktkoppel (ar som en snara och
ar latt att ta av vid start och
mottagande)
Tjanstetecken
Snitslar
Rapporthylsa
Filt
Vattenskal
Vatten
Leksak
Beloning (t ex kattmat)
Framforingsbeloning (t ex kory,
kottbullar)

Ev hundticken (beroende pa
vaderlek)
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att trina med. For cirka 8-9 ar sedan
erbjod Boxerldgret Rapportundervisning
ett par dr i rad och det var dir vi kom i
kontakt med sporten. Det ir ju si att de
flesta hundar gillar att springa mellan tva
personer som de tycker om. Sen ir det inte
alla hundar som fysiskt och mentalt orkar
att springa de langa tivlingsstrickorna.
Som nybérjare av rapport fir man halla
ogon och 6ron pa vid gavel for att nosa upp
eventuella rapportliger eller ”provapida-
gar”.

Vem vet kanske arrangerar Boxerldgret
rapport 20172 |

Gemensam
genomgdng for
alla ekipagen
innan dagens
traning. Kommu-
nikationen mellan
dig och din
medforare och
givetvis med hela
trdningsgdnget ar
en mycket viktig
del i rapport-
trdningen.

Rapporthundar vi minns

Forra aret tiavlade endast tva
boxekipage i rapport. Annat var
det forr. Vi bad klubbens histo-
rieskrivare Inger Tireland dyka
ner i arkiven.

Woﬂ“““da' som deltagit pa Bruks-spy
)

Rphlll Rigo

av Aros placerade sig 3:a 1943 och 1944. 1945
placerade han sig 2:a och 1946 4:a. Rigo hade meriter for att vara
Brukschampion, men den titeln fanns inte da. Han dgdes av Carl J
Hultgren.  Rphlll Sphlll Riaa placerade sig pa 5:e plats 1950. Hon &gdes av
Bengt Harnman. e Rphlll SBCh SUCh Boy placerade sig pa 8:e plats 1960
och pd 4:e plats 1963. Han dgdes av Lennart Pettersson. e Rphlll
Bessy placerade sig pa 5:e plats 1963. Hon dgdes av

S,

Rune Bjornkvist.

Totalt har ca 100 boxer deltagit pa
Rapporthundstavlingar i Sverige. Den
forsta boxer som deltog i en rapporttav-
ling var SUCh Kanholmens Sirocco. Aret
var 1935.

Siggesunds Argo

ndat i rapport (datidens eli

%‘WS\\“ such Yasy
o Rphlll Hasan Bruks-Cert Rapport -

Hogre klass Skydds (1939) e Skhlll Rphll Sphill

Rietz Tarras Bruks-Cert Spar - Segrarklass skydds och spar

(1939) e Rphlll Nicko (1946) e Rph 11l Skhil Pia - Hogre klass
spar © Rphlll Harrbos Klipp e SUCh Rphlll Ketty  Rphlil Bob
av Aros © Rphlll Zamba Bruks-Cert Rapport ® SUCh Rphlll
Siggesunds Argo Bruks-Cert Rapport © Rphlll Sokhlll Palle SM-
mastare i sok © SUCh Rphlil Puck e Rphlll Habanera Ambas-

sador e Rphlll Rikomps Red Royal Bruks-Cert  Rphlll Het
Barach Bruks-Cert ® SBCh SUCh Rphlll Lonnkulla
Cayenne Bruks-Cert ® Rph Lonnkulla Dick ©
Rphlll Sphill KORAD Ringside's Enna

“Tarraz”

For forsta gangen pa 38 ar har ett
rapportekipage vunnit Forester
Johnssons minnespris, Svenska
Boxerklubbens atravirda pris for
basta bruksboxer. Vinnaren 2015 ar
“Tarraz” Engelaiz Undercover.

De vann ocksa ocksa Gunnerfilts
Vandringspris for sina bruksmeriter.
Las sagan om hur lillpojken “Tarraz”
Engelaiz Undercover blev elithund i
rapport pa sid 27.

Pelo |-
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En rapportsaga!

-en Boxer och tvi nyborjare

et Prote—sIPs P o

Av-Lisa Nolmark

en tredje februari 2010 f6ds Engelaiz Undercover "Tarraz”
D som ensamhane i en kull p4 fem individer. Lyckan var

fullstindig for oss och dven for var boxerhane Jabs, d 5 4r.
Under tv4 &r hade vi diskuterat och planerat vad vi ville géra
med denna lilla guldklimp nir han vil kom hem till oss. Bade
Ulf och jag var helt verens om att vi skulle trina rapport.
Vi hade smakat pd denna gren med Jabs och lirt oss grunderna,
varit pd tvd Boxerldger med Gun-Britt Arthursson (GB) och kért
rapport. Bruksgrenen Rapport ir sa fascinerande, spinnande,
omfattande, krivande och att hundarna dessutom springer
ensamma med noskompassen p3 till olika stationer.

Triningen startar med tillit och konsekvens

Tarraz mellan 4-8mdnader: Forutom vardagslydnad, miljs- och
socialtrining, olika samarbetsdvningar jobbade vi pd att skapa
tillit mellan Tarraz och oss — Team Tarraz. Tillit kan inte tvingas
fram, bara fodas och vixa till styrka om vi férare ir drliga och har
ett konsekvent upptridande gentemot hunden. Tillitstinket ar
en viktig grundsten for att hunden ska kinna sig siker och
modig nir han springer langa strickor. Siker pd att husse eller
matte alltid finns dir med ritt beloning som motiverar hunden
att springa. Eftersom rapporten innebir tv4 forare fick vi sjilva

N

komma 6verens om ett konsekvent upptridande sdsom beléna
for onskat beteende, att framforingen till start ska vara samma
for oss bida och mottagandet nir hunden kommer in.

Bland de forsta teamévningarna var att vi tre gick ut pé ett
stort filt titt tillsammans. Vi forare hade beldning i fickorna och
jag hade dven en boll. Sen sirade vi pa oss ca 3 m och Tarraz var
i mitten, utan att nigon av oss siger nat, vinder sig hunden till
slut mot en av oss och da fir han beléning, sen gir han mot
andra foraren och dé ger denne beloning. Direfter dkar vi
avstindet succesivt mellan oss och Tarraz springer emellan oss
och beldnas varje gang. Nir vi onskar avsluta évningen fir han
bollen och sen gér vi tre titt tillsammans igen. Denna dvning for
Tarraz var/ir jittekul, beloning under tiden plus att han gir hela
tiden i forvintan pé sin ilskade boll.

Nir Tarraz var ca 4 manader fick han félja med nir vi trinade
rapport med Jabs. Han bands upp vid ett trid, satt pa sin filt,
vattenskal och ett gront dpple/mirgben si han hade en syssel-
sittning (fr att minska ev skall/okontrollerad aktivitet mm)
medan de stora hundarna sprang fram och tillbaks. Han fick vara
med och vinja sig vid rapportmiljon, vara tyst och artig mot alla
pa stationen.

Borjar dofta Rapport

Efter ett 20-tal sidana hir teamdvningar bérjar vi trina in ordet
MARSCH - som i budféring/rapport betyder springa mellan tva
personer/stationer. Vi bdrjar med att ha nigra meter emellan oss,
siger marsch och hunden ir lite tveksam forst, men lunkar fram
till den andre féraren — far beloning. Vi kor pé sd ndgra dagar
tills "marschordet” bérjar sitta. Sen tar vi teamévningen pé filtet
och kommenderar marsch emellan oss - allt dr klart som
korvspad!

Nu kommer utmaningen! Skicka hund nir den andra féraren
ir utom synhall — nu bérjar det dofta RAPPORT! Packar rygg-
sickarna med utrustning. Binder upp hunden vid ett trid —
"Boar” in en A-station. Filt, matskal, gjinstetecken, hylsa. Ulf tar
honom och gir ca 25m bakom en kurva, binder upp och boar.
Han gir nigra meter och sitter hunden vid startpunkten och
siger marsch... inga synintryck... plotsligt har Tarraz tinke klart
och ger sig av som en avléning. Nir han kommer emot mig,

ligger jag pa knid och tar emot honom som en kung, sen fir han
kattmat som ligger i skélen pa filten. Nu 4r det dags att skicka
honom till UIf (B-station), gar nigra steg, sitter honom vid
starten och siger marsch... i mitt huvud snurrar det: har jag gace

,,,,nxxxnxnxnnx»
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for fort fram, kommer han ihig vad han ska gora...HAN
springer! Hade han inte sprungit kan B géra nit ljud som hjilp —
men det bista dr nog att ha lite is i magen och lita hunden tinka
sjilv. Dessa smé évningar upprepas pa olika platser: filt, stigar,
raterring, etc, sen med tiden ckade vi avstdndet emellan oss. Vi
bérjade dven med vinklar tidigt i triningen.

Rapportliger i Marma

Tarraz 16 manader: Triningen med Tarraz har gitt bra och han ir
nu siker p& 300 meters strickor. Vi har dven vid denna tidpunkt
gjort en del frispdr, s att han anviinder nosen inte bara springer.
Nu var det dags att aka pa rapportliger.

Gun-Britt Artursson anordnade ett rapportliger i Marma
2011 och vi knep sista platsen. Vi kiinner oss sa trygga med GB
och gillar hennes hundtink. Det var forsta gingen hon skulle
triffa Tarraz — Jabs kinde hon sen flera ar tillbaks. Nir jag
presenterade “Lilla Bruna”, sa hon: ”Jo, han m4 vara 16 ménader,
men efter ligret ska han va’ 3 &r!!!”, ”In med hunnarna i stallarna,
nu ska de vara hun en vecka”, A, sen Lisa, Jabs fir vara med
forsta dan pd stationen, sen ska Tarraz vara sjilv!!”

Nu kinner vi GB sen linge, hon har alltid ett syfte med det
hon gor och dirmed lyder vi henne. Raske tar vi hundarna till
hundstallarna som var helt perfekta - svala och RENA. Jabs och
Tarraz kinde sig hemma direkt. Férsta morgonen nir vi himtade
dom var Tarraz megalojal och uppmirksam. Marmaférliggningen
och skogarna var mer dn bra! Ligerdeltagarna var kanontrevliga
och motiverade. En del
var gamla rapportrivar
och andra var mindre
rutinerade eller hade
unga hundar.

Efter bara ett par
dagar p4 ligret hade
Tarraz redan “fylle 2 4"
och nir vi dkte dirifran
var han nog 72,5 4r”.
Béde Ulf och jag sig
nistan hur han vixte
mentalt och vi fick
uppleva nya sidor hos
Tarraz som: mod,
handlingskraft och
mental styrka i
frimmande situationer.

Vi trinade:
Framforing frin trid till
start (enskilt var och en)
Striicka med skott
Striicka med storningar
ID-spér (identitetsspir)
Frispar

Vinkeltrining

e BOXERBLADET nr 1 e 2016
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% Motivationsstrickor |
’ Fokusivningar -
M Striickor med forlingningar O
‘ Strickor med olika terringskifien |
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Demonens Kennelliiger

Veckan efter Marma-ligret ringde GB upp oss och sa att det
fanns en plats ledig i rapportgruppen pi Demonens Kennelldger
(schifer) pd Stigmanstorpet, Karlsborg. “Vi tar den”, jublade Ulf
och jag. “P&tigen” - packade som galningar och kompletterade
med grejer (som vanligt). Vil framme pd ligeromradet — schifrar
s langt 6gat nddde, fast det var tyst och lugnt — precis som pa ett
Boxerldger! Senare pa kvillen dok Mattias Widenstjerna upp med

+ mycket mer

=T
=
_
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sin boxer Trym och det var ett glatt dterseende. Vi triffades for
forsta gingen pa det oférglomliga Boxerldgret i Villingsberg.
Demonenfolket var kanon och fick alla att kiinna sig vilkomna.

Tyvirr blev Ulf akut sjuk redan forsta dagen och tillbringade
resten av veckan pa Skovde lasarett — vilket innebar att Jabs,
Tarraz och jag varken hade bil, mobil eller mottagare. GB styrde
upp sa jag kunde folja med ut i skogen och Virldens Bista
Mattias kom och sa: “Jag kan vara mottagare till Tarraz”. Nu
miéste Mattias och Tarraz bonda ihop sig snabbt, mycket kamp
med brandslang och massor med gospussar.

. " -y =
“Sitter mitt i blabdrsriset med kyl-
tdcke pd och vdntar pa ndsta skick.”
- - ’ .
i 4

g .,

“Du oc 3

jag,
matte.”




A-stationen var i skogsmiljd, strickan var ca 500 m pd 6ppen ing
och B ca 150 m in i mérk tit skog. Nu gir hela ginget ivig till B
och jag ser vér lille "bibispojk” forsvinna med Mattias. S& hir
svart hade vi ju ALDRIG trinat... Nu hér vi i komradion att
hundarna ska starta och Tarraz har startnummer tre. Jag hor ned-
rikningen och Mattias kommando marsch. Oj, vad jag tycker det
drdjer innan jag ser honom springa pd det 8ppna filtet. Logiske
sett dr det sjilvklare littare for en hund att springa frin mérker ut
i ljus till sin matte dn tvirtom. Jag ropar av tokglidje nir han nir-
mar sig A. Vilken liten duktig hund vi har! I min enfald tror jag
att var rapporttrining ir klar for dagen eftersom Tarraz bara ir en
valp, men nej da... Nu ska jag skicka honom frin A &ver filtet in
i svartskogen till en mottagare som han triffat f6r 20 minuter sen,
dessutom har B-stationen forflyttat sig till en C-station. De gjorde
en kort forlingning med 6versikt av gamla B.

Jag forsoker vara dverpositiv nir jag ska skicka ivig honom, si
att han inte ska bli osiker, som jag sjilv dr. GB riknar ner:“30 sek,
15 sek, 5 sek, skicka!” och jag drar till med ett “MARSCH!” som
1j5d 6ver nejden. Det ir nu alldeles tyst pi A- och C-stationen.
Klarar lille boxern detta? Han springer 6ver filtet och nirmar sig
den becksvarta skogen, han springer in i den! Vintan ir nu olidlig
— har han kopplat pa nosen trots dessa svirigheter? Det bérjar
knastra frin komradion p C... de siger: “Vi hor nat komma i
skogen... han har passerat B och ir pa vig in mot oss!!!” “Tarraz,
Tarraz, jag ir hir lille pojk!”, ropar Mattias med glidjegrdt i halsen.
Sjilv hade jag behévt regnrock, lyckotdrarna ville aldrig ta slut.

KORAD SEUCH
~ RPHIII, LPI,

LPII Engelaiz
Undercover.

»Pag denna

gen knep jag
ett Cert.”

“Skyddsarmen
ger mig extra
motivation.”

Team Tarraz

vill tacka vart
fantastiska
rapportgdng som
stdllt upp sa
mycket for oss

och var fina klubb
GMBK som vurmar
for rapporten!
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Tiden gir och svirigheter kommer

Hitintills har det mesta gitc pa rils i vart tycke. Tarraz dr nu upp-
flyttad till hogreklass rapport och det kiindes tryggt och sikert.
Vi tivlar i hégre och vad hinder pa C-strickan? Jo, han springer
ut ca 50 meter och ristirrar pd Ulf... sen lyfter han benet och
pinkar!!! Vi bérjar analysera och diskutera med de kunniga. Vi
ldser om att C-strickan ir en kind stricka (hunden har redan
sprungit den) eventuellt dr det motivations- och konditionsprob-
lem. Vi far ocksd hora pd 7allavetbistare” som hittar problem i
ALLT. Nagra konditionsproblem kan vi ju HELT avskriva — men
kan det vara motivationen? Vad vill han ha? Som i det mesta hir
i livet finns det en 18sning som man inte kan forutse.

Vi anmilde oss till Boxerldgret 2013, i en IPO-grupp for att ut-
mana Tarraz och mig sjilv i nagot vi aldrig gjort férrut. Att lira
sig nya saker tillsammans ir alltid utvecklande for relationen och
dessutom visste vi att han gillade Bertil Hagvall, som var instrukesr
det dret. Oj, vilken kamplust och vilken kirlek Tarraz hade till
piskljud och skyddsarm!

Kamp ledde till Elit

Nu forstod vi att boxern dr en kamphund! Vid ett rapporttrinings-
tillfille bestimde vi att jag skulle gd ut med skyddsarmen ca 300
m pa C-strickan som var ca 700 m. Ulf lyckades fa ut honom pa
strickan... Tarraz lullade fram igenom skogen, med andra ord
var det ingen fart. Pltsligt star jag ddr med piska och skyddsarm
och éverraskar honom som en sjévild samuraj. Han kampar som
en galning och snor skyddsarmen frin mig. Med hogsvans, vild-
svinsragg och morrmun kutar han in mot A-stationen! Med
stolthet springer han in till sin uppbindningsplats och ligger
armen, iter sin kattmat, vaktar och vintar pa sin sega matte, som
inte kan halla hans takt i naturen!

Med kontinuerlig IPO-trining och skyddsarm i skogen under
trining hittade vi Tarraz motivation. C-strickan betyder numera
kamp! Vi blev uppflyttade till Elit och lyckan har hitintills varit
pa var sida; Cert och Certpoing i Elitklass Rapport. m

Presentation av Tarraz personals boxererfarenheter!

Vi hade tillsammans en ljuvlig Mops “Hugo Boss”
som blev 13,5 dr. Sorgen var total. Min védninna
ldt oss da passa hennes boxer Soerhagens
Helios en helg som trést. Han var bombastisk

och gjorde fdlleben pa Ulf ndr han rastade honom.

Da sa Ulf:“Vi mdste ju ha en boxer!” Sagt och gjort kopte vi Soerhagens
Xerxes 2005 som fick mdnga namn under hans levnad “Jabs”, “Babsan”,
”Jabban”, ”Nej” samt “Bengtsson”. En hdrligt sjdlvstdndig hanne som
dlskade havet, skogarna och dngarna... men tyckte samarbete och
flockkdnsla var helt onédigt. 2010 képte vi Engelaiz Undercover “Tarraz’
och vad sdger vi: ’Han dr helt Underbar” resten dr som sagt en saga.

>
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¢’ Rapporthylsa 70-tal
- datidens komradio

RAPPORTFOLKET

ANNIKA MED KALLE MATS MED ENNA GERD MED UMBRA

SARA MED BACI & TIGER

»

SVEN-EINAR MED BIRRE  EVA MED FIA G TOMMIE

Tavlat: 1999-2008
Forare: Sara Bruce
Medf: Margareta Bruce Ohlson Medf: Fredrik Bruce

Tavlat: 1990-96
n Forare: Eva Norell
Medf: Maritha Ostlund Holmsten Medf: Roland Norell

Tavlat: 1974-78
Forare: Sven-Einar Holmsten

Tavlat: 2013 >

Forare: Gerd Rosendahl
Medf: Lars-Ake Henrikson
Boxer: Ringeside’s Noblesse & ~ Boxer: Englaiz Umbra
Bruce Ladies Winner Takes It All

Tavlat: 2003-2006
Forare: Annika Hansson
Medf: Ronnie Hansson
Boxer: Queensie's Mobydick

Tavlat: 1996-2001
Forare: Mats Ohlson

Boxer: BIR Boxer: Funkagards Athena &

Engelaiz Phantom Of The Opera

Boxer: Ringside's Enna

30

Boxerekipage som kor
rapport ir nagot av en
raritet, nastan utrotnings-
hotade. Ar de stofiler eller
ar det alla vi andra som

inte har forstatt att rapport
kanske ar Boxerns absolut
roligaste gren? Rapport-
folket ger svar pa tal.

Varfor boérjade ni med rapport?
ANNIKA: Rapport dr den absolut mest
spiannande grenen att tivla i. Det dr ocksd
en mycket social gren for férarna och man
blir ett gott ging som trinar ihop. Aven pa
tivlingar s4 dr det alltid god stimning och
alla hejar pa varandra! Ronnie hade tivlat
rapport med flera hundar innan Kalle och
var vil den som introducerade mig.

MATS: Var hemmaklubb var pd den tiden
Stockholm Sédra BK, dir det fanns nigra
som korde rapport. Vi och ndgra i vért
triningsging blev nyfikna och bad en annan
klubbkompis ge oss en forsta introduktion.
Sagt och gjort, glada i higen stack vi ut i
skogen for att prova pd. Det rickte med den
gangen for ace bli rikeigt fast. Vi var ett ging
pa 4-5 ekipage som kérde i ging och alla
tyckte det var riktigt roligt. Vi trinade grymt
mycket, bdde hundarna och vi tyckte det
var skitkul.

SARA: Mina forildrar tivlade i rapport.
Nir min mamma och jag sen skaffade var
sitt syskonpar, Gina och Baci, si blev det
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en kul grej att dven bérja trina dem.
GERD: Intresset vicktes redan som barn, i
bérjan pi 70-talet di jag foljde med mina
fordldrar i rapportskogen. Min pappa brann
for boxern som brukshund redan di.
Marions Chap hette boxern som vi tivlade
rapport med. P den tiden hade man
varken komradio, mobiltelefon eller GPS.
I stillet la man en liten pinne i hylsan som
sedan medforaren plockade ur for att visa
att hunden varit framme. Sikerheten var
det inte heller s noga med. Hylsan bestod
av ett metallrér som var fist i en fast
laderrem. Chaps karridr blev inte s ling.
Efter ett tag mirkee vi att han stack ivig
med hég fart och var borta linge, men nir
han kom tillbaka lag pinnen kvar i hylsan
och han hade siledes inte varit framme.
Vid ett cillfille var stationen pa en hojd och
da sig vi hur han sprang in bakom en gran
och satt dir och vintade linge och vil innan
han vinde tillbaka. Det visade sig att han
hade kniledsfel, men eftersom han var vil-
digt arbetsvillig forsokte han gora oss till
lags.

SVEN-EINAR: Som mycket annat var det
en ren slump. Jag hade gitt nagra dressyr-
kurser och fitt blodad tand f6r hundtrining,
Jag blev tillfragad av en mycket skicklig
instruktor, Alf Lannerbick om att prova en
rapportutbildning med Birre. Det gjorde
jag och det visade sig att Birre hade talang.
Forsta rapportstarten i ldgre klass rapport
skedde pd min moderklubb Stockholms

Soédra BK, vi vann klassen och det inspire-

rade mig till att fortsitta.

EVA: Nir vi kopte Fia, var forsta gemen-
samma hund, si bérjade vi valpkurs pé
Gotene BK. Vi blev vildigt vl mottagna
pa Gotene BK och blev ganska snart, efter
ett par ytterligare kurser, intresserade av att
trina bruks. Gotene BK har ju i manga ar
varit en "rapportklubb" med ett antal SM-
deltagare genom aren. Ett av dessa duktiga
ekipage, Barbro och Ingemar Lund, sig att
vi bada var intresserade och frigade om vi
ville félja med dem pé en trining och se
hur det gick till. Det var vi ju s klart och
vi fastnade ganska omgiende for grenen.
Nir det sedan visade sig att Fia var duktig
och stricksiker sa blev ju triningen vildigt
inspirerande och vi startade vir forsta
rapporttivling 1990.

Vad ir det som ni gillar med rapport?

ANNIKA: Vad ska jag borja med? Nir det
giller rapporttrining sd finns det s otroligt
ménga delar att trina p4, vilket gor rappor-
ten vildigt varierande. Dels ska man ju lira
hunden att ilska att springa langa strickor
mellan férarna, men det krivs mycket annat
ocksd. Hunden ska vara en bra frisparare dvs.
att i mycket hog fart kunna spara utan att
springa fel. Det krivs ocksé att hunden ir
tyst pé stationen och gor bra framforingar.
Forutom all den varierande triningen sd 4r
det otroligt spinnande att tivla rapport.
Kinslan nir man star pd D-stationen och
tar emot sin hund di den har sprungit
sammanlagt fyra strickor och 6 km helt



sjilv ute i skogen gir inte att beskriva!
Minga har fillt glidjetdrar i den stunden!
MATS: Det jag uppskattar mest ir den
sociala biten, alla hjilper alla bide vid trin-
ing och tivling. Mellan "skicken” finns det
alld td for socialt umginge, vilket ir
trevligt. Var erfarenhet dr att i rapport tivlar
man inte mot varandra utan med varandra.
En annan stor fordel ir att den tiden vi ir
ute och trinar ir hunden alltid tillsammans
med oss ute i skogen, dvs. det blir ingen
vintetid i bilen.

SARA: Det ir en mycket avslappnad
trinings- och tivlingsgren. P4 tivlingar var
det ingen prestige mellan de olika klasserna,
utan eliten som var mer erfarna hjilpte
oss andra’. Det dr ju en del vintan nir
man skickat hundarna, d4 samlas alla pd
stationen, fikar och snackar. En riktigt
trevlig bruksgren om man ir tvd personer.
GERD: Rapport ir kul for det dr mojlige att
variera triningen si mycket. Antingen kan
man trina sjilva eller si kan man trina
med andra, ibland bara ndgra i och ibland
i riktigt stora grupper. Tavlingarna dr ocksd
oerhért spinnande da alla ir ute tillsam-
mans. Alla stdttar varandra och vill att alla
ekipage ska lyckas. Det dr ocksd en familje-
sport da det ir enkelt att ha med sig barnen
ut pa stationen.

SVEN-EINAR: Framfor allt den goda kamrat-
andan! Alla hjilper och glids at varandras
framgangar. P4 den tiden var rapportekipa-
gen som en enda “storfamilj” och det dr det
forhoppningsvis ocksd nufértiden.

EVA: Det ir en vildigt trevlig och social
gren dir man dr ett ging som trinar
tillsammans. Det ir ocksa vildigt spinnande
att st pé stationen och héra nir det riknas
ner och hunden gir ivig. Man kan félja
hundens vig genom att héra nir den

Beppe pa G!

passerar skyttarna och sedan med spinning
ga fram till starten for att ta emot sin hund.
D4 kan man bara hoppas att man har
trinat pa rite site si act hunden pa egen
tass skoter sitt arbete ute pd strickan.

Vilka egenskaper tycker ni

krivs av en rapporthund?

ANNIKA: Mod, tillginglig, god nervkon-
struktion och skottfasthet, arbetslust och
kimparglod. Det krivs ju ocksd en mycket
god fysik da rapporten bl.a. gir ut pd att
springa fort. Hunden mdste ocksd vara
viltren.

SARA: Kondition och mod.

GERD: Jag tycker det ir svdrt att siga hur
en optimal rapporthund ska vara. Inte allt
for lat s3 klart, det ir ju bra om den vill
springa. Sjilvstindig, samtidigt som den
ska ha flockkinsla. Om alltfor sjilvstindig
kan den hitta pé en del annat under vigen.
Ridslor behover inte vara en nackdel utan
kan till och med bidra till ett malinriktat
beteende dir hunden vill till malet. En

lagom mix ir bra. Tror faktiske att de flesta
hundar kan passa i rapporten. Lyckas man
med ritt beléning och fir hunden att tycka
det idr roligt att nd sitt mdl ir mycket
vunnet. Mycket korta och roliga évningar
ger fin motivation.

SVEN-EINAR: | mina gon ska de vara en
sjilvstindig hund som kan fatta egna
beslut, men indd vara mycket malinriktad
samt ha en stor mental uthillighet éver tid.
EVA: En milinriktad och fokuserad hund
med stor flockkinsla och ett visst matt av
mod, fér att den pé egen hand skall kunna
klara av det som hinder ute pa strickorna
med tinkbara méten av bide hundar,
minniskor och kanske 4ven vilda djur. En
bra fysik och en vilja atc springa over
huvud taget hjilper nog ocksa.

Vilken typ av konditionstrining
anvinde ni er av och varfor?

ANNIKA: Minga vanliga skogspromenader
varieras med ren fystrining som exempel-
vis intervalltrining, annan I8ptrining,
cykling och simning.

MATS: Vi trinade vildigt mycket, si det
blev den huvudsakliga delen nir det giller
konditionstrining. Jag tillhér typen av
person som gillar att réra pd mig och jag
sprang vildigt mycket med hunden 3-4
ginger/vecka mellan 5-10 km/ging. En
annan dvning vi kdrde var att vi pd skogs-
promenaden lade ut en leksak s3 att hunden
sdg det, sen gick vi ca 200-300 meter och
kommenderade direfter hunden att himta
foremalet.

SARA: Vi trinade ingen specifik kondition-
strining, utan det var cykling och att
hundarna jagade skotern pa vintern.
GERD: Kondition trinar vi mest genom
simning, pd vinterhalviret inomhus i

EN RAPPORTHUND

ENLIGT MATS OHLSON

Snabb Hunden maste kunna springa fort och
likasa tinka snabbt sa den gor ritt i det hoga
tempot.

Uthallig Ett absolut maste da stracklingder-
na ar langa och kan ga genom krivande terrang.
Tyst Ursprungligen skulle rapporthundarna
anvandas i krigssituationer och en absolut
nddvandighet var ju att de var tysta sa de inte
rojde sina och soldaternas positioner.
Storningssaker For att hunden overhu-
vudtaget ska kunna ta sig fran en station till en

annan ar det nédvandigt att den inte later sig
paverkas av allt sadant den kan tinkas stdta pa
t ex vilda djur, svampplockare, skott m.m.
Nervkonstitution Hunden maste kunna
koppla av mellan skicken och sen nar det ar
dags att springa sa maste den kunna tinda till
igen, dven om den redan har gatt flera strack-
or.

Dadkraft Kan ocksa betecknas som mod.

Detta kravs for att hunden ska vaga ta sig forbi
diverse “faror” den stoter pa i skogen. Hunden

ar ju helt sjilv och maste darfor snabbt I6sa
alla problem pa egen hand. Har inte hunden
tillrackligt mod finns risken att den inte blir
stracksaker och borjar vinda nar den stoter
pa motgangar.

Fysik Att hunden har en god fysik ar mycket
viktigt. Den maste vara snabb och uthallig. Den
maste ha sa mycket ork att den inte blir for
trott av att springa, da kommer den till slut
inte orka/vilja anstranga sig. Ju battre kondition
desto battre ar det.
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hundsim. Ovrig tid cyklar vi med hundar-
na. Kopplad hund i trav pa mjuke underlag.
Promenader dir hundarna springer fritt i
kuperad terring ir naturligtvis ocksa bra.
Dirutover underhéller vi med massage hos
massor, det dr viktigt. Kondition trinar vi
aldrig i rapportmiljo utan helt skilt fran
rapporten for att undvika att hunden ska
uppleva sporten som jobbig.

SVEN-EINAR: Triningen av Birre var inte
pa négot sitt mélinrikead. Det fick bli som
det blev, s att siga. Jag trinade mest for
min egen skull och Birre “hingde bara
med”. Loptrining upp dll 8-10 mil i
veckan (helt omaijligt att springa en hund
tréte), cykling pd en rundbana som var
drygt 5 km lang och med varierande antal
varv, ofta tre varv cykling och tvi varv
16pning. Backtrining for oss bada och
enbart for Birre myrmarkstrining, dir jag
kastade slang ut i myren ca 30-40 m med
15-25 repetitioner.

EVA: Vi kérde nog vildigt allsidig trining
med mycket fritc spring i alla typer av
terring. Vi cyklade med dem och kérde en
del intervalltrining. Dessutom si korde vi
vildigt mycket stricktrining sjilva. En
massa skick bdde korta och langa bade vid
promenader i rorelse och fran stationer. Det
dr viktigt att hunden har en mycket god
kondition. Om strickan ir klurig och
forlingningarna ir svdra si madste orken
finnas atc 16sa problemet. En trote hund har
nog littare att ge upp och vinda nir det blir
svart.

Vilka meriter fick ni i rapport?

ANNIKA: Kalle blev uppflyttad till hogre
rapport.

MATS: Uppflyttade och tivlade ett antal
ganger i elitklass. Erholl dock inget cert,
men certpoing. Rasklubbsmistare.

SARA: Med Baci blev vi uppflyttade till
hégre klass rapport. Tyvirr blev vi aldrig
godkind i ldgre klass rapport med Tiger.
GERD: Boxern Umbra kom till oss 2010.
Hon har varit med och trinat av och till
dnda sedan valpédldern. Det har gitt sakta,
men sikert framdt for henne och hon har
tivlat en gang i varje klass och ir numera
godkind i hégre klass rapport.
SVEN-EINAR: Vi gjorde ménga starter
tillsammans och hade ménga fina pallplats-
er, vilket prisskdpet vitcenar om. Som bist
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INTE BARA BOXER

Gerd Rosendahl och Lars-Ake Henriksson
har med Kelpien Mazcot tavlat pa fem SM
och fatt |5 cert.

Annika och Ronnie Hansson har med
schafrarna Jazza och Papaya tivlat pa
manga SM och varit uttagna i svenska
landslaget flera ganger samt tavlat pa
Nordiska masterskapen.

nadde vi certpoing,.

EVA: Fia var godkind i elitklass. Hennes
rapportkarridr avslutades 1993, vi hade da
startat ett par ginger i elitklass och var
godkinda. Fia ilskade verkligen att springa
rapport, hon var vildigt stricksiker och
under hela karridren dir vi gjorde totalt 18
starter si brot hon bara en ging. Ar 1992
utdkades familjen med ytterligare en boxer,
Tommie. Naturligtvis var vi helt instillda
pa atc dven han skulle bli rapporthund.
Han var med nistan inda frin borjan pa
A-stationen nir vi trinade med Fia, och
ganska tidigt borjade vi att trina rapport.
Tommie var inte lika sjilvklar som
rapporthund. Han var mycket mer
sjilvstindig och tyckte inte alltid - trots en
vildigt stor arbetsvilja - att det var nodvin-
digt att springa fram och tillbaka mellan
mig och Roland. Vi tivlade och blev
uppflyttade till hégre klass men dir tog det
stopp, niagon godkind hogretivling blev
det aldrig.

Ge oss ett rapportminne!

ANNIKA: Det absolut roligaste rapport-
minnet med Kalle var nir vi civlade
nattrapport i Mariestad. Tévlingen borjade
pa kvillen och till skogen aker man ut dill
vid nio-tiotiden. Kalle tivlade ligrerapport
och sammanlagt var det drygt femton
hundar med, varav fem i ligre klass. Forst
kom elithundarna och direfter hogrehund-
arna. Nir den forsta ligrehunden hade
startat sa kom det inga skott lingre fran
skyttarna ute pd strickan. Det var helt tyst
ute i natten och vi forare stod och vintade
nervost pa vara hundar pa A-stationen. D3
man vet vilken tid ens hund startar sa hade
vi koll pd vilka hundar som var ute pid
strickan. Efter drygt femton minuter av
lang tystnad hordes plotslige ett skott! Alla
borjade spekulera vilken hund som var pa

vig. Kalle var den enda boxern pé tivlin-
gen, resten var schifrar och alla forare (foru-
tom jag forsts) var vertygade att det inte
kunde vara boxern som var dirute ensam i
skogen i den mérka natten. Men ack vad de
hade fel, for innan vi fick syn pd hunden si
hérdes det karakeeristiska ljudet som bara
en boxer kan gora, jag tror ni alla vet vad jag
menar! Min superhjilte Kalle var den enda
lagrehunden som kom in pa A-stationen.
MATS: Pi den tiden vi tdvlade kérde man
“nattrapport” vilket var oerhort spannande.
Ett bestdende minne dr en nattrapport i
Lindesberg, dir lydnaden och uppletandet
kordes pd eftermiddagen. Bada gick rikeigt
bra. Nu var det ”bara” rapporten kvar,
vilket min hund var absolut sikrast pi.
Innan vi var ute i skogen hade det borjat
skymma, dom forsta skicken gick superbra.
Men sa plotsligt hade vi fem hundar ute i
skogen samtidigt och nu bérjade det bli
riktigt morke. Vi hérde inga skall och tiden
gick och vi som stod dir ute i den morka
skogen borjade bli riktigt nervosa. Efter
15-20 minuter ropade man frin A-sta-
tionen att fem hundar vint och kommit
tillbaka i samlad trupp. Detta var forsta och
enda gingen min hund vinde, besviken?
Nej, inte ett dugg bara glad att hunden var
ok. Aret efter var vi pi samma plats och fick
da en trolig forklarning till vad som hint,
man hade hittat bjornspillning i skogen!
SARA: Mitt stora rapportminne blir nog
den allra forsta tivlingen med Baci, hosten
1999. Vi var pd hemmaklubben Stockholm
Sodra och tivlade i appellklassen, jag hade
mamma Maggan som hjilpforare. Baci fix-
ade strickorna med glans, han var mycket
striacksiker, och lydnaden gick bra. Tink att
bli uppflyttad pa sin forsta rapporttivling!
SVEN-EINAR: Oj, vilka hirliga minnen
som dyker upp i skrivandets stund. Etc
bland de jag minns vil 4r frin en rapport-
tivling i Bollnds i mitten av 70-talet. Vi
startade i hogreklass i 28 graders virme och
bide banan och virmen var krivande for
hundarna. Birres snabbhet var omtalad —
och den hir varma dagen for han fram som
en kanonkula i skogen och med fantastiska
resultat som gjorde att vi stod Sverst pa
prispallen vid dagens slut. Den tivlingen
pratades det mycket om i flera &r framdc. B
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Alla boxrar dlskar att springa mellan tva personer

och fa godis. | den har busenkla 6vningen far din hund
en suverin konditionstrining samtidigt som ni tranar pa
den samhérighet som ni har glidje av, bade i rapport

och all annan trining!

Till ellipsévningen behéver ni vara tv
personer som hunden kinner vil och bida
ska vara fresedda med gott godis. Forsta
gangen kan det vara bra att borja pd en
ang.

Lat hunden g 16s och gi som vid en
vanlig promenad, sida vid sida. Efter ett
tag bérjar ni dela pa er genom att ga snett
ut frin varandra, si att avstidndet hela
tiden okar. S& snart hunden kommer fram
till en av er berommer ni glatt och ger
godis. Fortsitt att gd, snart kommer
hunden att springa fram till den andre.

TEXT: Lisa Nolmark

Samma sak hir. Berom och belona.

Det hir var ju kul! Snart kommer hund-
en springa fort fram och tillbaka mellan
er. Efter ett tag gir ni nirmare varandra s
att ni mots och blir en samlad trupp igen.
Direfter fortsitt ni att g4, i bage efter bage.

Det tar inte ling tid innan hunden har
fattat att det hir 4r en jitterolig boxerlek.
Ni ska inte kalla in hunden, utan lit den
jobba sjilvstindigt, tinka sjilv! Med tiden
kan man ligga pd kommandot “Marsch!”.

)
N

Ett viltrinat rapportekipage kan kora
ellipsen i 500 meters breda bagar. Med full
fart pd hunden fir den da ett rikeige hog-
intensivt intervallpass. Suverin trining for
en rapporthund och for alla andra hundar!

Kom ihdg att hunden behéver ha
' ett tjdnstetecken sa fort den ar
® utom synhéll. D3 bor ni ocksd ha
mobil eller komradio med er.

Vi alla har samma ratt till skogen,
men vi vet inte vem/vad som kommer
nar vi skickar var lilla boxer.

Q\/lajéens & ‘Bonnies
Biista T rdningsgocfis

Majken och Bonnie ir tva triningsglada
boxertjejer med Lydnad och Spér som
favoritgrenar. Bida dr godistokar och iter
allt det kan f4, men nir det 4r trining och
speciellt nir ndgot nytt ska ldras in giller
det ha rite godis.

Hogt upp pé 6nskelistan stir mjukt
torkade kycklinghjirtan och kyckling-

grillkorv som matte Ingrid Westberg fixar
till hemma. Tricket ar att fa godiset lagom
mjukt, men samtidigt torrt si att de kan
ligga direkt i fickan utan att kladda.
Lyckas man med det behéver man inte ha
blste godis i prassliga pésar eller smula
kottbullar pé triningsplan!

Kycﬁfingﬁjdrmn

1. Skolj av ett paket med firska kyckling-
hjdrtan och koka dem hela i ca 30 min.
2. Torka i ugn i ca 100 grader, med en
nigot dppen ugnslucka i ca 20-30 min.
3. Avgor nir det kiinns lagom genom att
kinna p& dem. De ska inte bli fér hért
torkade.

4. Nir de ir firdigtorkade - med lite mérk
fast utsida och mjuk mumsig insida - delar
du dem i slantar/delar, si som du vill ha
dem.

Kycﬁfinggﬂffﬁow

Vanlig grillkorv ir fet, sa den undviker
Ingrid helt.

1. Skir kycklinggrillkorv i slantar.

2. Torka pé plit i ugn i ca 80-100 grader i
ca 20-30 min. Torka dem inte alltfor hart,
men de ska inte vara kladdiga.

Férvara godiset i frysen och ta fram allt
eftersom ni behover! I kylen ir inte

hallbarheten si ling. Lycka dill!
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