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Beloningsplacertty
o
vid fotgdends
Den kanske allra storsta nyck-
eln for att lyckas med fotgaen-
det dr beloningsplaceringen.
Om du lar dig att analysera
din hund och sedan arbeta med

beloning pa bista sitt kommer
du gora stora framsteg.

Av:
Pia. Albinsson

Jag skiljer mycket pd uthallighetstrining
och positionstrining. Nir jag lir hunden
kidmpa lite extra for ate £ ill langa strickor
har jag aldrig ndgon synlig forstirkning
framme (godis/leksak). Det har jag diremot
for att kunna tajma in ritc position i
fotgdendet.

Niégot som jag ocksd dr noga med vid
inldrningen av attityd och uthéllighet ir att
beléna socialt med mig sjilv rikligt, innan
jag tar fram forstirkningen. En filla vi
annars litt kan hamna i 4r att hunden
forvintar sig godiset/leksaken direke och
nir den fir ga ett lingre fotgdende eller ett
tivlingsmissigt fotgdende, sd ger hunden
upp om det inte kommer fram. Hunden
kan visa reaktionen genom att sega sig
efter, se ledsen/lag ut eller t.o.m bli frustre-
rad si den blir stressad/éverladdad eller

bérja gnilla/ljuda.

Vad giir jag ont wtin husd
Slapper Kontokten?

1) Har hunden forstatt?
For det forsta, har min hund forstate vad
uppgiften gar ut pa? Klarar den att g med
fullstindig kontake och ritt attityd 30-50 m
i ostord miljo? Om inte sa dr det dags att
bérja om lite och se dver vilka beléningar
som triggar din hund att kimpa lite extra.
Och glém inte att jobba mycket med att
hitta ditt sociala berom/lekfullhet som fir
igdng hunden innan du plockar fram

forstirkning.

2) Motarbeta fokusslipp
Du anser att din hund har férstdcc uppgift-
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en och foljer dig antingen i baklingeskontakt
eller framdtmarsch langa strickor i ostord
miljo men att den slipper kontakten da
och di utan att sluta folja/jobba. Men du
vill ju ha ihingande kontakt, alltsd inga
fokusslipp. Hir kan man prova olika sitt
for att fi hunden halla fokus lite extra.
Metoden beror lite pd vilken typ av hund
du har. Férig och mjuk/vek, sjilvstindig
och lite mer ego. Oavsett typ si borjar jag
alltid med den positiva varianten!

2a,) Precis nir hunden slipper kontakren si
springer du snabbt ifrin hunden, utan att
siga ndt, mot motsatt hall ni gick. Hir ar
tajmingen vildigt viktig! Spring snabbt tills
hunden kommer ikapp och mer eller mindre
studsar bredvid dig. D4 skrattar du lite
busigt 4t hunden, bjuder in till ny fotposi-
tion alternativt baklingeskontakt och samlar
ihop er igen. Lat hunden jobba pi igen,
men beldna rikligt efter en kortare stricka,
sd den far med sig att det var for ihdngande
kontakt den fir beloning och att matte/
husse annars kan forsvinna.

2b) Lir hunden en positiv felsignal! Precis
nir hunden sldpper blicken frin dig, sig
mjukt "Oj, fel, nej" och ta sen snabbt fram
godis/leksak och retas busigt och rejilt med
det sa hunden blir ivrig och vill
ha. Den far alltsd inte forstirk-
ningen. Hunden lir sig att
“Om jag slipper kontakten sa
mister jag min bel6ning!” Men
pa ett retsamt sdtt. Bjud in dill
fot/baklingeskontakt igen och
beldna ganska snabbt nir hund-
en jobbar pd med ritt engage-
mang och kontake.

Med den hir varianten kan
jag ofta uppleva pd boxer att de
inte alltid tar det som ett fel-
ande nir vi retas med leksaken
utan att de mest tycker att det
blir en lek. Och det mirker du
genom att du mdste upprepa
proceduren minga ginger och
dnda blir det ingen forindring
i fokuset, utan du har fortfar-

ande blickslipp da och da.

2¢) Om hunden dndd slipper

kontakten da och d3, trots ovan- &

stdende tva varianter med bista beloning,
sd kan det vara s att hunden behéver ett
tydligare direktiv. Att det helt enkelt inte r
ok att slippa kontakten. Det ir inte helt
ovanligt att vira boxrar behover det! D3 det
kan vara vildigt sjilvbelonande att titta sig
omkring pd andra saker. De ska ju vara
nyfikna som ras.

Nu kanske jag viljer att peta till hunden
precis vid orat, samtidigt som jag siger ett
mer bestimt “Nej”, precis i samma 6gon-
blick som den tittar bort. Viktigt att gora
det direket och inte nir hunden har gate tvd
steg utan kontakt, om hunden ska forstd
att det inte r ok att slippa fokuset. Far jag
upp kontakten igen ir jag snabb att beldna,
sd hunden forstdr vad som ir rict och vad
som ir fel. Och ju tydligare jag behdver
vara, desto stdrre beldning frin mig for ritc
beteende. Vi vill ju inte att hunden ska
tappa attityden!

Jag vill att tillsigningen ska betyda:
“Shit, jag maste ta i lite hdrdare” och att de
dd "kavlar upp drmarna" och héjer sitt
engagemang och tryck i steget. Dirfor
viljer jag att ge feedback direke efter tillsdg-
ningen nir min hund tittar tillbaka pa mig.
For att den visar mig att den forstite vad
jag menar. Har jag en hund som inte tycker
om att jag petar pd den kan man istillet
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gora ett lice knyck i kopplet, men beléna 3b)Nu ir det dags att ligga in stérning under

pd samma rikliga vis. Det viktiga hir dr
inte att vara hird utan vildigt KONSE-
KVENT. Att man inte slipper igenom att
hunden tittar bort!

2d) Om hunden litt tappar fokus i ny miljé
med nya stdrningar, dd dr det just det ni
behover trina pa. Det dr dé vikeigt att backa
bandet och gora de enkla évningarna igen.
Gor Svningarna s enkla sd att hunden
klarar av det utan att tappa kontakten. Man
kanske madste stilla sig pd lingre avstind
frin storningarna och nirma sig successivt.
Hoj svarigheten nir hunden blivit lite varm
i kldderna. Det 4r forst dd den troligtvis dr
mottaglig for om du felar den!

3) Aktiv storningstrining

Man kan ocksi forebygga blickslipp
genom aktiv stérningstrining! Genom att
arrangera en storning, si att vi sjilva dr
beredda pd att hunden kommer att slippa
blicken, dr det oftare littare att hinna med
och tajma rdtt. Det dr ocksd et sdct att fa
det tydligare f6r hunden, att forstd "sina"
slipp. Men hur gér man da?

3a) Enklast ir att bérja i startpositionen
med hunden sittandes pd din vinstra sida.
Man kan iven lita hunden sitta framfor
och fokusera pd ihingande kontakt. Lit
nigon av dina triningskompisar bérja stora
hunden med lite rorelser, som viftande
armar. Nir hunden tittar till pa storningen
vilj nigon av ovanstiende alternativ. Jag
skulle testa dem i den turordningen 2a-c.

Gér om samma stérning och upprepa
tills hunden ignorerar stérningen. D3 ger
du rikligt med social beloning och
forstirkning. Sen ir det bara att anvinda sin
fantasi pd vilket sitt ni stor ut hunden.
Viktigt att byta ut stérningen nir vil
hunden forstdtt just den storningen.

Gor det svarare och svirare. Men det ir
viktigt att se att hunden forstdr vad ni ir
ute efter, s att den fir en chans att lyckas.
Men samtidigt ar hir tanken att den ska fa
misslyckas och ldra sig av sitt misstag. Om
man gir pa storningen forsvinner matte,
man forlorar sin beloning eller blir tillsagd.
Det ska goras pa ett sddant sitt att hunden
har kvar hég svansforing och anstringer sig
lite hardare for att inte gd pé retningen!

transporterna. Gor enkla stdrningar dill en
bérjan och starta girna alltid med stdrning
i startposition si hunden ir inne i tinket.
Ha planen redo for hur du ska agera nir
hunden slipper kontakten, kan vara lite
svérare att tajma nir vi dr i rorelse.

Bestim dig innan vad som ir ok och inte
sd du inte stdr och tvekar i dvningarna.
Mina hundar fir tex gora snabba kontrol-
ler mot stérning men de fir inte fastna
med blicken pa storningen. Och hur sitter
jag grinsen hir dé for att tajma ritt? Jo, om
hunden gor en s pass snabb kontroll pa
stérningen att den tittar tillbaka lika snabbt
som den registrerar storningen, har jag ju
ingen chans att hinna fela den. Da viljer
jag istillet att belona tokmycket nir den
tittar tillbaka, s& den ldr sig att det var virt
att inte hinga upp sig pé storningen.

Hir ir ldce ate tinka, belonar jag inte
hunden for att slippa kontake d&? Nej,
snarare tvirtom! Den lir sig att storningen
ar ill for att fa beloning, om den viljer att
titta pd matte istillec. Om vi struntar i att
belona hir ir det storre risk att hunden till
slut viljer storning istdllet dd det inte var
l6nsamt att sldppa stérningen.

Se det som en kul lek! Kor korta pass i
bérjan och pausa hjirnkontoret, dd detta
kan slita lite mentalt pa hunden!

Fokus wmen inte
full position

Hir spelar beloningsplaceringen en viktig
roll! Forsok att tinka lite tvirtom mot hur
hunden jobbar, ir en bra grundregel f6r att
finna den beldningsplacering som ir bist
limpad for att f4 till bista méjliga position.
Hundar som litt lser sig péd forstiarkning-

en, bygger girna upp forvintningarna mot
ddr forstirkningen finns. Som exempelvis,
ligger favoriteksaken 1 ryggfickan sa
kanske hunden viljer att gi lingre bak i
positionen eller vinder ut bakdelen for att
den vintar pd att vinda in mot bakfickan
for att f3 sin forstirkning.

1) Lite langt bak i position
Tink pa att gd framéc nir du belonar. Testa
att ha forstirkningen leksak/godis fram pa
bréstet innanfr jackan. Klappa i hinderna

samtidigt som du rér dig framét, ta fram
forstirkningen forst nir hunden kommit
fram i en bra position och servera forstirk-
ningen framfér hunden.

2) Lite langt fram i position
Hir vill jag girna ge direktbeloning.

2a.) Ha en godis eller leksak i handen. Om

hunden inte klarar av att den ir i handen
bredvid sig, si ligg vinstra handen pa
ryggen. G4 bara ett steg i taget och ge
bel6ningssignal direke hunden lyfter pa
rumpan. Ryck upp vinsterhanden sa att be-
l6ningen i handen hamnar under armhélan.
Hunden fir hoppa upp och ta sin beloning,.
Var noga med att inte ta handen lingre
fram 4n sémmen pé trdjan, eftersom vi vill
att hunden ska g lite lingre bak nu. Upp-
repa ett steg i taget tills du kidnner att
hunden bérjar fi en annan beldnings-
forvintan. Oka da pa strickan lite i taget.
Anvind samma schematink som i
"baklingeskontakten" (se lektion I).

2b) Lir in en signal, tex. "Ta den" som be-
tyder act hunden ska gi bakom ryggen for
att himta sin beldning nira hégra héften.
D4 hunden miste g& bakit for att himta
sin belning, finns det ingen anledning for
hunden att jaga p4 framar lika mycket. Var
noga med att hunden ger dig kontakt nir
du ger signalen. Annars ir det lite hint att
hunden bérjar g for langt bak och girna
sneglar bakdt for att fa sin signal.

2¢) En del hundar fir en fin position av att

man har forstirkningen i armhélan. Ge
beléningssignal, vinkla ut armbégen si
forstirkningen ramlar rakt ner. Var obser-
vant pi om hunden bérjar dra sig ut frin
din kropp i positionen, da ir inte denna
variant sa smart!

3) Plogar/tringer
Plogar/tringer hunden mot ditt vinster-
ben vill jag girna ge direktbeloning.

3a.) Ge beloningssignal och ta snabbt ut
handen pa hundens vinstra sida av huvud-
et, s& hunden méste vrida sitt huvud rake
ut &t vinster for att ta sin beloning.

3b) Ha en leksak i hoger hand. Ge belonings-
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signal och kasta sen leksaken bakom rygg-
en rakt ut it vinster, si den landar till
vinster om hunden. Var noga med att se sa
att hunden vinder ut it vinster med sin
kropp for att himta forstirkningen, sd den
inte vinder in mot ditt ben och bakit.
Detta for att ge hunden en annan
beléningsforvintan fran dig, 4n att trycka
sig mot ditt ben.

3¢) Leksak under armhilan kan ocksa ge ritt
effekt. D4 hunden hamnar ldngre bak i posi-
tionen, kan dven plogningarna bli mindre.

3d) Pi strickan kan du éverraska din hund
med att lita hunden snurra ett varv it
vinster p din vinstra sida. Och sen direkt
kasta forstirkningen rake ut it vinster.

3e) Gor mdnga vinstersvingar, belona ut &t
vanster.

3#) G4 pa en stor vinstervolt med skinkel-
vikningar. Belona ut 4t vinster precis nir
du kinner att hundens kropp blir parallell

med dina rorelser.

4) For stort avstand
Om hunden har for stort avstind till ditt
vinsterben kan det bero pa hur du har
belénat och varifran du tagit fram din
beléning. Det kan ocksi bero pd att din
hund ir lite kinslig och har lite integritet
som gor att den vill halla avstand.

4a) Bérja vildigt enkelt. Hall godishanden
nira héften och 1at hunden bara f6lja godis-
handen i rorelsen framdt. Bara for ate gora
den bekvim med att vara nira. Under férut-
sitening att den har lirt sig att f6lja med
kontakt utan hjilper innan.

4b) Nir denna ovning fungerar ir det dags

att plocka bort den tydliga hjilpen med
godis i vinster hand. D4 kan du prova att
ha en godbit i héger hand. Tink pé att rora
dig lite it hoger nir du gar framait, s3
hunden kinner att den maste folja efter.
Beléna direkt hunden gor ett forsok att
nirma sig benet, med héger hand som du
for tite intill dite vinstra ben direkt efter
beléningssignalen.

Lycko. till!
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