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Madnga hundraser dr
drabbade av hoftleds-
dysplasi, HD. Boxer dr en
av dem. Rdtt kost, trdaning
och medicinsk behandling
ger ofta hunden ett smart-
fritt liv Iangt upp i dren.
Vid grava fall kan en hoft-
ledsprotes vara en utvag.

TEXT: OLE FRYKMAN

En forvarvad utvecklingsstorning

Hoftledsdysplasi, HD, ér tyvirr en inte s&
ovanlig diagnos som stills pd den unga
vixande hunden. Det ir den vanligaste
ortopediska sjukdomen hos hund och

+ FRAGOR TILL SOFIA MALM

Tema HD fortsitter Boxerbladets
temasatsning pa Boxer & Hilsa! )

dirtill en av de irftliga sjukdomar som
oftast drabbar hund.

Dysplasi dr en utvecklings-/tillvixt-
stérning som bérjar tidigt i valpaldern,
sannolikt redan efter nagra
Observeras bér att hunden f6ds med
normala hoftleder. HD ir alltsd en forvir-
vad sjukdom, till skillnad frin medfédda
sjukdomar sisom kirldefekten aortaste-
nos.

Hoftleden bestir av ledkula och ledskal
som tillsammans binder samman bicken
med bakben. Vid dysplasi utvecklas leden
felaktigt hos den unga hunden vilket gor
att ledkula och ledskil inte blir korrekt
anpassade till varandra. Slappa ligament
kan vara en av flera orsaker till den felakti-
ga utvecklingen.

Hilta och ett férindrat rérelseménster
utvecklas tidigt hos en hund med hoftleds-
dysplasi. Dessvirre kan man konstatera att

veckor.

nir symtom uppkommer ir defekten
redan utvecklad i mer eller mindre stor
omfattning. Vid dubbelsidiga problem
kan det ibland vara svirt att se hiltan —
den ir lika stor pd bida sidorna och detta

OLE FRYKMAN dr veterindr med specialisering inom kirurgi
och ortopedi och genomforde 1989 den forsta svenska
héftledsprotesoperationen pd hund.

Han har tjdnstgjort vid Djursjukhuset i Malmé, under 14 dr
verkat som chefsveterindr vid Djursjukhuset i Jonkoping och
varit Idrare vid institutionen for kirurgi och medicin vid
Veterindrmedicinska fakulteten i Uppsala. Ddrefter tjdnstgjorde
han under 10 dr som o6verveterindr i kirurgilortopedi och
neurologi/neurokirurgi vid Regiondjursjukhuset Stromsholm.

Ole arbetar nu som konsult pd djursjukhus och djurkliniker
inom kirurgilortopedi samt foreldser och ger utbildning for

veterindrer, djursjukvdrdare och djurdgare.

lurar bedémaren.

Artros i form av ben-/broskpilagringar
uppkommer tidigt och kan pavisas vid
rontgenundersokning  tillsammans med

slappheten och den forindrade ledskilen.

Bade gener och milj6

Hoftledsdysplasi dr ett multifaktoriellt
problem, dvs. tillstindet beror pi minga
samverkande faktorer, bide genetiska och
miljofaktorer. Arftliga faktorer kan vara en
predisposition foér snabbvuxenhet samt
faktorer som péverkar slappheten i leden
och skelettutvecklingen. Det finns siledes
sannolike flera gener involverade.

Miljofaktorerna ir i huvudsak utfod-
ringsbetingade och omfattar framfor allt
energiinnehallet och mineralsammansitt-
ning i fodret och naturligtvis storleken pa
fodergivan till hunden.

Att forebygga hofiledsdysplasi dr i
nulidget tyvirr svart. En dimpning av
tillvixthastigheten 1 forma av avvigd
utfodring och att undvika overvike hos
hunden ir A4tgirder som man som
djurigare kan utféra. Bland annat ska man
undvika 6verskott av kalcium och vitamin
D i foder till den unga hunden samt tillse
att relationen mellan kalcium och fosfor ir
korrekt.

Ett avelshygieniskt urval 4r naturligtvis
av stor vikt men trots detta upptrider
problemet 4nd4. Vissa raser visar 20-40%
dysplasi trots att man har arbetat forebyg-
gande med HD-réntgen sedan 1970-talet.

En anledning kan vara att man bedomer
en rontgenbild som inte ger tillricklig
information. Det optimala hade varit att

ha en “rorlig réntgen”, en genomlysning wep
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HD-grad A — normala héfter.

av hur hunden verkligen ror sig med sin
hoftled, for att kunna ge en korreke
diagnos och gradering.

En annan svirighet i bedémningen ir
att olika sederingspreparat kan ge olika
resultat. En sedering dir djuret 4r fullstin-
digt avslappat kan ge ett “simre” resultat an
om sederingen gor att musklerna inte ir
helt avslappnade. Hundigaren kan vilja
efterstriva det “bittre” resultatet frin den
¢j helt avslappnade hunden. Men man
mdste vara rittvisa och inte lura sig sjilv, da
det ir just slappheten i leden som man vill
komma at, eftersom den 4r avgorande for
utveckling av dysplasi.

Ett mer rittvisande HD-virde kan fis
genom PennHip héftledsrontgen, en
metod som ir utvecklad pé Pennsylvania
University i USA och som idag anvinds i
ett flertal linder. Genom tre olika rontgen-
bilder dir hoftleden manipuleras till sina
ytterldgen fir man ett métt pé slappheten i
héften och kan dirfér mer sikert forutsiga
framtida HD-problem och risk for
artrosutveckling.

Behandling

Behandlingen vid héftledsdysplasi beror pa
forandringens gravhet och hundens alder
samt omfattningen av de sekundira forind-
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HD-grad D — bér betraktas som kraftig
dysplasi.

ringarna, dvs. artrosutvecklingen. Det ir
viktigt att konstatera att det 4r den kliniska
bilden — symtomen — hos hunden som vi
behandlar, inte utseendet vid réntgenunder-
sokningen. Manga hundar med allvarlig
dysplasi kan leva ett langt liv utan problem,
medan lindrig HD kan vara handikap-
pande redan vid tva drs alder.

Hos den unga hunden kan medicinsk
behandling och fysioterapi, dvs. riktad
trining i avsikt att bygga stabiliserande
muskler runt leden, ge en positiv effeke.
HD ir inte nigot hunden kan vila bort,
den kriver ett aktivt levnadsmonster. Men,
man ska trina med klokskap, p& hundens
villkor. Ar forindringarna mera omfattande
kan kirurgisk atgird overvigas. I grava fall
kan lésningen innebdra en hoftledsprotes
for att dirmed dterskapa en funktionell och
smirtfri led.

For att stilla en korrekt diagnos behdvs
en ortopedisk undersékning. Genom att
manipulera leden fis en indikation pa hur
stor slappheten 4r. Om hunden visar

Genom att kdnna igenom hunden
och manipulera lederna far
veterindren/ortopeden viktig
information om ledfunktionen.

Kraftig enkelsidig artrosutveckling pd hundens
vonstersida (dvs. till hoger i bild).

smirta dr det tecken pa att det finns
inflammation i leden. Eftersom inflamma-
tion triggar artros s& dr det viktigt act halla
inflammationen nere med hjilp av medi-
cinering. Ofta blir det en livsling behand-
ling.

En hund under behandling kriver regel-
bunden kontakt med veterinir/ortoped.
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Uppfoljande kontroller ir att rekommend-
era en gang/ar. Vi har haft hundar som har
10-15 &rs tid dir
hundens héftled sett hemsk ut pa rontgen

aterkommit under

men med medicinering fortsatt att fungera
utmirke. Négon hoftprotes har inte

behovts.

Operation vid grava fall

Inflammation och brosknedslitningar i den
dysplasidrabbade hoftleden leder till artros
och pifoljande smirta. Om smirtan inte
lingre kan hanteras med andra behandlings-
metoder och hundens livskvalitet 4r starke

reducerat kan en hoftprotes vara en utvig.

Med hjilp av olika kirurgiska metoder kan
en hoftledsprotes terskapa full funktion-
alitet i leden och ta bort smirtan.

I Sverige satte vi in den forsta hoftleds-
protesen hos hund 1989. Efter det har mitt
team utfort cirka 600 protesoperationer.
Efter de forsta 250 operationerna gjorde vi
en uppféljning med mycket goda resultat.
96.4% av hundarna hade en total dterging
till ect aktive liv som sillskapshund (enligt
SKKs regler fir en hund med protes inte

Att fatta det bdsta beslutet
for sin bdsta vdn dr en av de

Hoftledsprotesoperation.

tivla pga skaderisk).

Infér en operation gors en forsta utvird-
ering av hunden med hjilp av rontgen och
ortopedisk undersdkning. Vid behov ordin-
eras hunden fysioterapi under en period for
att se hur den svarar pé detta. En del hund-

svdraste och viktigaste uppdrag

vi har som hunddgare.
Vi kan kampa tillsammans

med var hund for att den ska blir
frisk eller fri fran smdrta men en

dag kan vi behova fatta ett beslut.
Det hdr dr Leias historia. e @ @ ® @ @
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ar kan bygga upp muskelmassan bra och
detta skyddar leden och underlittar for en
framtida konvalescens. Direfter féljer en
andra utvirdering di man avgér om det ir
rite att gd vidare dill operation.

Forloppet gés noga igenom med djurig-
aren. Det ir viktigt att dgaren 4r inforstddd
med vad ingreppet kommer att kriva av
denne under konvalescenstiden. En annan
viktig friga dr om hundens mentala forut-
sittningar fdrvintas klara konvales-
censen.

En noggrann teknisk planering utfors
dir hundens vinklar och skelettets tjocklek
mits och ritt protes provas ut.

Under operationen tas artrosens pilag-
ringar bort och och pd sike skall dven
inflammationen férsvinna. Protesen sitts
in och dagen efter operationen forvintar vi
oss att hunden klarar av att belasta benet.

Efter operationen foljer en konvalescen-
stid p& 4-6 manader och rehab hos fysioter-
apeut. Har allc gitt som det ska och djur-
dgare och hund har foljt konvalescensens
triningsprogram sa dtergdr hunden till ect
normalt liv utan smirta. B

N TEXT&FOTO
Nikolina Stenstrom
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VI HAMTADE HEM var Leia i september 2014. Vi hade lingtat si
mycket och jag hade stora planer fér hur var framtid skulle se
ut. Vi skulle trina, fsrhoppningsvis tivla och dven kanske ga pi
en och annan utstillning. Valpperioden var precis som den ska
vara med en boxer, minga gria hérstrin och mycket skratt. Vi
hade pabérjat lydnadstrining och dven hunnit med négra
utstdllningar innan hon blev ett 4r.

Som vi alla vet s4 har vi ett hilsoprogram for boxer i Sverige
och f6r mig var det sjilvklart att vi skulle rontga. Nir Leia var
15 médnader si var det dags, lite nervés var jag siklart, jag visste
om att boxern har problem med bide knin och héfter. Redan
nir veteriniren sig rontgenbilderna sd sa hon att hofterna inte
sdg bra ut men att hon inte fir uttala sig nigot mer. Jag skickade
bilderna till vinner och bekanta med erfarenhet och alla sa
samma sak. Daliga hofter med eventuella pilagringar pa ena
sidan. Beskedet frin SKK blev ingen 8verraskning, hon hade en
D-hoft med pélagringar och en C-hoft. Ménga térar och en
bergochdalbana av kinslor, men manga lugnade oss med orden
”Jag vet fler som lever med D-héfter utan problem”. Sa skulle
det inte bli for oss, det tog vil lite mindre 4n en manad efter
rontgen tills vi bérjade se symptom, Leia var vildigt stel efter att
ha sprungit i skogen eller lekt med andra hundar.

28juni 201 6:_Inte ens tva dr
och sd mycket av Leias liv
handlar om smadrta.

dlagringar. (till
hoft har grad C.

VI BESTAMDE 0Oss snabbt for att ta kontakt med Ole Frykman
som ir specialist inom ortopedi och kirurgi for att se vad vi
hade for alternativ. I januari 2016 hade vi var forsta besok med
Ole pa Visby Djursjukhus i Stockholm. Han tog nya réntgen-
bilder for att se hur hofter och dven rygg sig ut, han gjorde en
ordentlig undersékning och vi kom fram till act testa smirtlind-
ring som var antiinflammartorisk och pibérjade rehab sa snart
som mdjligt och sen skulle vi dterkoppla om ett ar.

En ménad senare triffade vi Tessan pd Hundmassoren for att
se om hon kunde hjilpa oss. Vi bérjade sa fort som mojligt med
laser, vibb och vattentrask. I borjan gick vi en gang i veckan under
ndgra manader. Nir vi inte rikeigt fick resultatet som vi 6nskat
s okade vi till tvd ginger i veckan. Men trots de blev Leia allt
simre, hon kunde inte vara 16s alls utan hilta trots mediciner-
ing, tillslut blev det att vi inte ens kunde ta promenader lingre
in 30 min utan att hon visade tecken pa hilta. Om brosket i
hennes hoftleder hade borjat slitits ned sa kunde det vara
orsaken till hennes smirta. Vi hade konstant ont i magen varje
ging hon gjort nagot utdver det vanliga, nagot som vi anade
kunde gora henne stel efter vila. Livet blev vildigt begrinsat for
oss alla, ménga tirar och en stark kinsla av hoppléshet.

sA 1 OKTOBER 2016 hade vi en ny tid hos Ole for att hora vad vi
hade for alternativ. Tankarna var minga och vi visste att vi
skulle behova fatta stora beslut den dagen oavsett vad, att lita
henne leva si som det sig ut nu var inte ett alternativ.

Efter nya rontgenbilder kunde vi konstatera att artrosen hade
blivit vérre och véra val var inte manga. Operation som jag
bestimt mig for att absolut inte géra var vart enda alternativ om
vi inte skulle ta bort henne. En hoftledsprotesoperation som
skulle innebira en ny ledskdl och ny ledkula som fixeras in i
larbenet. Men hur tar man bort sin bista vin som bara ir tva ar
nir det finns en chans? Var virld vindes upp och ner och
kinslorna var ménga. Skulle operationen lyckas? Vad ir
chanserna till ett bra liv? Hur lang dr rehaben? Kommer hon ha
ont? Vad skulle det kosta?

28 september 201 6: ‘
Leia dlskar vattentrasken |
men trdningen hjdlper-inte.
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TILLSAMMANS MED OLE bestimde vi att operation 4r det vi vill
gora, vi bokade tid till januari 2017. Operationen skulle ske
nere i Hissleholm, tillsammans med hans ortopedkollega Karin.

Sparkontona var redan témda efter en rad veterinirbesck och
en lang tids rehab, som vi dessutom behévde fortsitta med
regelbundet fram till operationen s hon skulle vara i bra
kondition for att klara av tiden efter operationen.

Vi bérjade fundera pa hur vi skulle finansiera operationen
som skulle g pa runt 50.000, da ir inte eftervdrd, mediciner
eller rehab inriknat. Det mesta var redan maxat pa forsikringen
men som tur var sa fick vi besked att de ticker nistan hilften av
operationen.

Efter att kollat runt var alternativen fér att finansiera
operationen fi. Med kommentarer som “det dr vansinne att
ligga sdna summor, det ir bara en hund” bérjade vi ge upp
hoppet, tills min ena syster kom
pa att vi kan starta upp en
GoFoundMe-sida dir alla som
ville kunde hjilpas 4t att donera .

till Leias operation. Eftersom vi

o

= gofund;né

hade startat upp ett instagram-
konto it Leia redan nir hon var
8 veckor, som hade blivit stor
vildigt fort si var det minga som
var insatta i hennes historia och N
via hjilp av hennes foljare, Help Leiatheboxer run again

vinner, familj och bekanta samt £4,059 07 £3590802

helt okinda minniskor sa fick vi
ihop det vi behévde for att ticka
det férsikringen inte tog.

Raised by 145 peoplein 23 months

Donate Now

TIDEN GICK OCH vintern var tuff, kylan piverkar ofta hundar
med artros negativt och det gjorde den dven pa Leia. Men tiden
gick fort, ibland for fort. Vi var oroliga 6ver hur det skulle ga,
det 4r en stor operation, tink om nigot gir fel, hur kommer
tiden efter se ut?

Leia rakassinfor operationen.

Karin borrar ett hal l\ LeiasIdrben |
=ddr-protesen-ska-plAGErGs. = imm—

Innan vi visste ordet av s var det januari och dags for oss att
bege oss ner till Hissleholm. Vi limnade in Leia tidigt pa
tisdagsmorgonen och fick triffa Karin och skéterskor som
skulle utfora operationen tillsammans med Ole. Efter en
timmes genomgang si var det dags for Leia att goras ordning
for operationen och fér oss att dka tillbaka till hotellet.

Jag tror aldrig tiden har gitt sa langsamt. Efter ungefir
8 timmar ringde Karin och berittade att allt hade gitt bra, att
Leia hade vaknat men att hon var vildige tréte. Vi fick dagliga
uppdateringar med bide telefonsamtal och bilder. Hon skulle
stanna hos veteriniren i fyra dagar, s pa fredagen fick vi
intligen himta henne. Vi var nervésa for hur vi skulle klara av
den nirmaste tiden med extremt mycket vila, vi fick ett strikt
triningsschema att folja.

FORSTA DAGARNA HEMMA var otroligt jobbiga. Leia gick pé stark
smirtlindring och dven lugnande for att vila s3 mycket som
mojligt och inte verbelasta benet. Vi hade inte fatt in rutiner
pa hur vi skulle hantera det hela.

Hon skulle inte {4 vara 15s i hela ligenheten pa dver 16 veckor,
da hon inte fick hoppa eller springa runt alls under den tiden.

De promenader hon fick var endast ut for att gora sina behov
pa grasmattan, hon skulle gi si lite som méjligt de forsta fyra
veckorna, alltid med stéd av remmen under magen och sele. Vi
hade fitt enkla balansévningar att gra hemma for att f henne
att sakta borja stodja pd benet och dven fa ihop muskulaturen

runt héfterna.

Efter fyra veckor var det dags for forsta rontgen efter
operationen, rontgen sdg bra ut, inga tecken pa att hon stdtte
bort den nya héftleden, vilket det fanns en risk for att hon

skulle kunna géra.

Efter rontgen fick vi bérja utéka promenaderna till 10 min
per ging och sen fortsitta 6ka med 5 min varje vecka, det var
dven dags att borja med vattentrask hos Tessan igen. Det borjade
med ett lugnt tempo 3 +3 minuter, sedan 6kade vi med 1 minut
varje vecka. Hon svarade bra pa fysion, byggde snabbt upp

benen med hjdlp en gunga.

l

o y -
Sa snart Leia har vaknat ur ) (’ y
narkosen fér hon std pd_ i\ gl . & f W
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musklerna hon hade tappat under de fyra veckorna i stillhet.
Allt verkade ga &t ritt héll dven om vi hade en ling vig kvar.

Det gick bittre och bittre for varje vecka, vi bérjade fa in
rutinerna, Leia verkade inte alltfor rastlos dé vi anvinde oss
mycket av hjirngympa under tiden f6r att hilla henne nojd
med att vara stilla.

TIDEN GICK FORVANANSVART fort. En dag var det dags for

3 manaders rontgen och dven dir sig allt bra ut. Ole tyckte att
Leia hade fict fina muskler och rorde sig bra sa det var bara att
fortsitta ta det forsiktigt, fortsitta med dvningarna vi fitt och
fysioterapin. Hon fick mer och mer frihet for varje vecka och
lingre promenader. Nu rérde hon sig bittre utan smirtlindring
dn hon gjorde innan operationen.

Nir 6 ménader hade gatt var det dags for sista réntgen. Den
som skulle beritta om hon var "friskférklarad” eller inte. Vid
den hir tidpunkten hade hon bérjat fi gi lingpromenader i
skogen under kontrollerade former, dven ftt vara l6s i ligen-
heten men hon fick fortfarande inte hoppa i méblerna. Lyckan
var total nir Ole sa att allt sdg perfeke ut, att det inte kunde se
bittre ut. Att vi kunde fortsitta trappa upp motionen och bérja
leva livet som vanligt! Lingpromenader och att kunna se Leia
springa l6s var ndgot vi bara hade drémt om, men éntligen var
vi dir. Hon var i bittre form @n nigonsin och intligen var det
varsta Over.

Vi vet att rehab alltid kommer vara en del av hennes liv men
inte i samma grad som tidigare. Vi kommer alltid behéva se sa
hon inte dveranstringer sig eller leker med fér stora hundar som
kan orsaka skada. For dven om hon mér bra si har hon en
protes och @ven en andra hoft som fortfarande 4r dalig.

NAR ETT AR hade gitt s bérjade vi trappa ner pa fysioterapi-
besdken hos Tessan, vi var dir varannan till var tredje vecka och
allt gick bra. Tills den hir extremt varma sommaren kom och vi
inte kunde rdra oss mer dn nédvindigt. Vi mirkte att Leia
tappade muskler och bérjade avlasta sitt hogerben lite sa nu ér

vi iging med fysioterapi en ging i veckan igen och Leia svarar
bra pa det.

Vi hoppas att med protesen s ska hennes hogra héft hilla
livet ut d& hon kan avlasta den. Vi har inte rontgat henne de
senaste aret s vi vet egentligen inte hur den oopererade
hogersidan ser ut nu, och vi kommer inte rontga den om hon
inte far synliga problem som kommer péverka hennes vardag.

Vi lever i nuet och ir glada f6r varje dag vi fir ihop. Varje
gang hon rejsar i skogen och varje ging hon fir leka med sina
kompisar. Vi forsdker att inte se henne som en sjuk hund utan
som en frisk hund, dven om vi alltid méste ha vissa saker i
4tanke. Tyvirr far vi varken tivla eller stilla ut efter operationen
och hon kommer aldrig kunna prestera lika bra som en helt
frisk hund. Men tack vare att benpélagringarna togs bort under
operationen s ir artrosen nu borta och hon ir idag en hund
som lever utan smirta. Hon iter inte heller nigra mediciner
dver huvud taget.

S& klart vi trinar lite ibland for skoj skull men vi 4r mest bara
glada 6ver att ha vir Leia, att hon kan leva ett aktivt och
smirtfrite liv och vara den dir glada och otroligt mysiga hunden
hon ska vara.

Idag lever Leia sitt liv som
vilken frisk boxer som helst.

Férsta rontgen 16/2-2017
efter operationen ) !
och allt ser bra ut.
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FYSTERAPEUTISK
BEHANDLING

AV HOFTLEDSDYSPLASI

En frisk hund med vdlfungerande leder
far full kraft i sina rorelser da den kan
anvdnda musklerna pa rdatt satt.

D- eller
E-hofter kommer forr eller senare fa
problem i nagon form. Da blir
friskvard och /eller rehabilitering en
viktig del av det du kan ge din hund

Men en hund med C-,

for att den ska fa ett bra liv.

TEXT:THERESE PISONI SJOHOLM

Som hundfysioterapeut har jag fatt fortro-
endet frain mainga hundigare atc hjilpa
deras hundar med fysiologiska problem
relaterade till hoftledsdysplasi. I det hir
numret av Boxerbladet kan ni ldsa om Leia
som ir en av de hundar som, pa grund av
sin hoftledsdysplasi, har gitt i fysioterapi
och rehabilitering hos mig pi Hund-
massoren.se.

Nir Leia kom till mig forsta gangen var
hon vildigt ung och hade redan problem i
sin rérelseapparat vilket visade sig genom
att hon haltade pa det ben vars hoéft var
mest dysplastisk. Musklerna pd detta ben

BOXERBLADET nr 3 © 2018
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var ocksi artrofiska, dvs underutvecklade i
forhallande till det andra bakbenet.

I Leias fall var det uppenbart att hon led
av sin hoftledsdysplasi, nigot som man
kan anta kunde bero pa att statusen pa de
tva hoftlederna varierade. Den ena hoftled-
en var simre in den andra. En hund med
en likvirdig dalig status pd sina hofter har
i regel ldttare att hitta en balans och det tar
ofta lingre tid innan hunden visar symp-
tom till f6ljd av dysplasin i hoftlederna.
Med detta inte sagt att hunden inte kdnner
av eller lider av sina daliga héfter men
eftersom det s att siga rader en balans i

THERESE PISONI S_IéHOLM

dr hundfysioterapeut och hundmassér

och arbetar sedan sex dr med rehabilitering
och friskvdrd av hundar.

Therese lever och andas hund, hon
trdnar egna och andras hundar och dr
ocksd hundfotograf. Hon har en rhodesian
ridgeback och en korthdrig vorsther men
har haft boxer och dr en stor boxerdilskare.
Therese driver hundmasséren.se i
Stockholm.

MG

obalansen brukar dessa hundar klara sig
battre innan foljdproblemen uppstar.

Den friska hunden

Ord som OCD, dysplasi, héftledsartos och
osteoartrit kan vara knepiga att forstd
innebdrden av och vilka konsekvenser det
kan fi fér hunden si for att forsta detta
kan vi bérja med at titta lite pd den friska
hundens fysiologi.

Hundens formaga till
beroende av att samtliga leder och muskler
i kroppen samverkar och fungerar.
Hundens leder ir forenklat skelettets
“gangjirn” och for att hunden ska kunna
rora sig med bista rorelseomfing behéver

rorelse  ir

de delar av skelettet som ingar i leden ha
en optimal passform. Musklerna skapar
rorelse och har specifika funktioner
beroende pa var i kroppen de sitter. For att
musklerna ska kunna arbeta pd bista sitt
behaver leden vara vilfungerande och med
god passform.

Hoftleden bestir av lirbenets ledkula
och bickenets ledskdl och nir ledkulan
omsluts av en djup och stabil ledskal ligger
den fint pa plats utan ate glida ivig &t
nigot hall och musklerna runt leden
behéver inte kimpa for att trycka ledkulan
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pa plats. Det rader harmoni i och omkring
leden. Hunden kan rora sig fritt och leden
fungerar optimalt genom sin fina passform.
Musklerna kring leden mér ocksid bra
eftersom de arbetar med sin huvudfunk-
tion som ir rorelse istillet for kompensa-
tion av en led med dilig passform.

Sjdlvklart kan hunden drabbas av andra
rorelseproblem 4n diliga héfter, men om vi
utgdr ifrdn att hundens héftstatus ir u.a.,
dvs utan anmirkning, och att dess leder
och muskler mar si bra de kan si har
hunden i och med detta bista forutsittning
att utnytgja sin kropp fullt ut. Detta
innebir att hunden utan motstind kan
stricka och béja varje led och anvinda sina
muskler utan smirta eller motstind och
det dr ju precis s vi vill att vira explosiva
och busiga boxrar ska kunna leva.

Hundar med dysplasi

Men vad hinder i hundens kropp da nir,
som i Leias fall, hofterna enligt HD-ront-
gen visade att hon hade en C- respektive en
D-héft? Som jag nimnde tidigare ir olika
status pd héfterna ofta en bidragande orsak
till att den simre hoften blir simre fortare.
Det behover inte vara en C- plus D-hoft
utan kan lika girna vara en B- plus C-hoft
eller till och med en A- plus B-héft som
orsakar problem dven om det senare sé klart
ir mer ovanligt. Det som gor att den
ojimnt fordelade dysplasin slir hérdare
mot hundens leder ir att hunden fir en
snedbelastning som pédverkar hela hundens
kropp. Denna snedbelastning kommer att
bidra till att hunden belastar sin kropp pd
ett sitc den egentligen inte ir fysiologisk
byggd for att gora. Lederna i hundens fram-
parti kommer tvingas bira en dkad grad av
belastning som de inte dr gjorda for att
klara av och musklerna kommer f3 arbeta
pa ett sitt som de egentligen inte ir gjorda
for.

Varje led och varje muskel i hundens
kropp har en eller flera specifika arbetsupp-
gifter att fylla och for att dessa skall kunna
genomforas pa bista sitt krivs att leden
eller muskeln ocksi fir fokusera pa just
detta och inte bli stord i sitt arbete. Tyvirr
kommer en dalig héftled forr eller senare
innebira att andra leder samt muskler i
kroppen blir stérda i sitt arbete eftersom
den/de drabbade hoftlederna primirt inte

klarar av att skota sina arbetsuppgifter och
dirfor behover stdd och avlastning fran
resten av kroppen.

Obalans leder till smarta

Men specifike dé, vad hinder rent fysiolo-
gisk nir hunden ir drabbad av hoftledsdys-
plasi sisom Leia? Jag har ju redan nimnt
att hon var simre musklad pd det ben dir
hon hade sin simsta HD-status. I ovrigt
hade hon en hilta pd detta bakben som
kom och gick i varierande grad. Hennes
ryggmuskler, framforalle i ryggslutet, var
vildigt spinda och 6mma och kinde man
noga kunde man folja dessa spinningar
hela vigen fram till muskulaturen kring
boglederna. Muskulaturen kring hennes
bida hofter var ocksé kraftigt overbelastad
men sillan lika mycket p&d bida sidorna
eftersom avlastningen frin sida till sida
varierade efter graden av inflammation i
den simre hoften. Det var uppenbart att
Leias kropp befann sig i obalans och att
andra leder och muskler 4n just det aktuel-
la omridet kring héfterna péverkades
negativt. Det gor de siklart dven idag
eftersom den da bittre sidan numer ir den
simre i forhallande till den sida dir hennes
nya hoftled sitter, men eftersom Leia gar i
fysioterapi kontinuerligt fir hennes kropp
bista forutsittning for att handskas med
denna obalans.

Fa en checkpoint pa din friska hund
Som jag skrev i inledningen har jag fatt
fortroendet frin manga hundigare att
hjilpa deras hundar med olika grader av
HD-problematik. Leia hade verkligen
maximal otur med sin hoftledsdysplasi
eftersom man redan vid HD-réntgen vid
15 mdnaders dlder kunde se pélagringar i
den mest paverkade leden.

De igare som har hundar med diliga
HD-resultat och kontaktar
hunden ir sd ung gor det oftast inte for att

mig nir

hunden visar symptom pa diliga héfter
eller lider av sina snedbelastningar, utan
dirfor act de vill f2 hjilp ate forebygga
problem till foljd av héftledsdysplasin.

Laserbehandling bidrar
till att dimpa
inflammation och smdrta.

Detta ir det absolut bista du kan gora for
din unga HD-drabbade hund! Med hjilp
av en hundfysioterapeut kan du fi en bild
av hur hundens kropp mar och titta pa hur
den rér sig och sedan utarbeta en friskvards-
plan for att férebygga problem till f5ljd av
héftledsdysplasi.

Man skapar en, som jag brukar kalla det,
checkpoint. Detta blir det tillfille d& du
senast med sikerhet vet hundens fysiologis-
ka status och gentemot vilken du lingre
fram kan jimfora eventuella framsteg eller
forsimringar. Det absolut bista ir enligt
min mening att gora en friskvardsbesiktning
i samband med HD-rontgen vid 12
manaders alder, oavsett vilket HD-resultat
hunden fatt eftersom det kan ga ganska vilt
till i en liten Boxers liv under det forsta
levnadsiret och risken dirfér ir att det
finns muskelspanningar eller andra péfrest-
ningar som kan vara bra att identifiera och
eventuellc dtgirda innan det blir ett
problem p4 rikrigt.

Rehab nir problemen uppstatt
Tyvirr har det varit vildigt fi ildre

HD-drabbade hundar som kommit «ill
mig for att fa hjilp att férebygga problem

utan de kommer till f6ljd av att problemen mmp

P
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redan uppstétt. Till skillnad mot
den friskvird som tillimpas
innan problemen uppstitt och

ddr man jobbar fér att férebygga

problem jobbar man hir med

ren rehabilitering. Detta innebir

att man istillet for att forebygga

problem, vilket 4r ett ganska fritt

och generellt arbete som ofta

utfors av hundigaren sjilv, i

stillet arbetar med av stivja de
symptom hunden visar p4 grund

av sina déliga hofter. Detta kan

vara till exempel hilta och

spinda smirtande muskler och
rehabiliteringen 4r i regel mycket

mer inrutad och krivande in
friskvirden eftersom den ofta ir smirtorien-
terad, dvs. i mangt och mycket handlar om
att dimpa smirta for att dterfd funktion.

Leia dr lite speciell eftersom hon har genom-
gatt friskvird och rehabilitering om vart
annat under flera drs tid. Som unghund
hade hon redan si svira problem att
friskvard inte var ett alternativ. Vi startade
hennes rehabilitering och lings med vigen
fattade hennes 4gare i samradd med ortoped
ett beslut om att hon skulle genomga en
héftledsprotesoperation. Da hade hon
blivit s pass bra att vi skiftade fokus och la
ner allt arbete pd att trina henne sé att hela
hennes kropp blev s stark att hon skulle ha
bista forutsittning att ta sig igenom opera-
tionen utan att tappa for mycket innan
rehabiliteringen 4ter pibérjades. Efter
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Leia dlskar
sin fysio-
terapi-
trdning.

Det absolut biista dir
enligt min mening att
gora en friskvirds-
besiktning i samband
med HD-rontgen vid
12 manaders dlder,
oavsett vilket

HD-resultat
hunden fitt.

operationen genomgick hon sex ménaders
rehabilitering och sedan gick vi tillbaka till
friskvard.

Att ga till en fysterapeut

Jag tinkte avsluta den hir artikeln med att
beritta lite mer specifikt hur friskvird och
rehabilitering av en HD-drabbad hund kan
se ut och vad man som hundigare kan
tinka pé.

Nir jag utarbetar en friskvirdsplan
tillsammans med en hundigare vill jag att
det i sa stor utstrickning som mojligt skall
vara just hundigaren som tar ansvar for
och genomfér de dvningar och itgirder vi
kommit fram till passar fér dennes hund
och liv. Det kan vara allt ifrdn att lita
hunden gi med viktmanchetter for att
bidra till ett mer aktivt steg till balans-

bollsévningar for att stirka ryggen eller att
backa uppfor en slint for ate forbittra
koordinationen. Med mer eller mindre
mellanrum kommer hunden till mig for act
jag ska kunna gd igenom den och utvirdera
friskvirdsarbetet med hundigaren. Min
uppfattning dr att hundigarna fir fantastis-
ka resultat och 4r enormt duktiga och
engagerade nir det kommer till friskvérd av
sina hundar. Jag blir sa stolt och glad nir
deras hundar, trots daliga forutsittningar,
klarar sig bra ar efter ar.

Rehabiliteringen ir inte lika fri som
friskvirden och genomfors som regel pd
plats hos en hundfysioterapeut. Nir jag
rehabiliterar hundar med hoftledsprob-
lematik anvinder jag mig av massage,

vibrationsplatta, laserterapi och
vattentrask  for  att  oka
blodcirkulation, dimpa smirta
och inflammation samt 6ka
rorelseférmiga  och  bygga
muskler. Aven hir utarbetas en
plan dir hundigaren i sd stor
utstrickning som majligt kan
vara delaktig och arbeta med
massage och andra ovningar
mellan besdken hos mig.

Att tinka pa

HD-problematiken  kommer,

precis som jag skrivit om

tidigare, paverka si méinga fler

omriden av hundens kropp n

bara omridet kring hofterna sa
for att minska pifrestningen pd samtliga
leder och muskler dr det otroligt viktigt att
du hiller din hund slank. Vidare si giller
generellt nir det kommer till artrosprob-
lematik att hunden inte ska g och nota pa
slita och hdrda underlag eller springa och
leka véldsamt. Vilj sa lingt som mojligt
mjuka kuperade underlag och forssk dven
se till sd att alla promenader blir ungefir
lika linga samt jimnt fordelade under
dagen. Sist men inte minst vill jag sld ett
slag for ett virmande ticke som hjilper
hunden att bevara virmen i leder och
muskler. Hellre ticke en ging for mycket
dn en ging for lite. W



BOXER & HALSA - HD

PENNHIP - METODEN SOM MATER SLAPPHETEN

Slapphet mellan hoftledens kula och ledskdl dr en av de viktigaste indikationerna pa
hoftledsdysplasi. Men graden av slapphet dr svarbedémd vid den konventionella
rontgenmedoden med utstrdckta hofter. Dels dr hoften placerad i en tight position och
dels kan upprepade rontgenbilder ge skilda resultat dd den slappa leden bade kan
hamna intryckt i skalen och i ett utdraget Idge.

PennHIPs hoftledsrontgen tar bilder i tre olika positioner som tillsammans ger ett
exakt mdtt pa slappheten och passformen i leden. Metoden dr utvecklad i USA och
intresset for PennHIP 6kar internationellt, dven i Sverige.

PennHIPs tre rontgenbilder
Utstréckta hofter anvands for att fa
kompletterande information om
forekomst av artros. Komprimeringsvy
och distraktionsvy anvands for att fa
precisa och korrekta métningar av
ledens slapphet och passform.

1. Utstrickta hofter 2. Komprimerade héfter 3. Distraktion
TEXT: fran ANICURA
PennHIP héftleds-

For den enskilda dgaren kan
PennHip ocksa vara till hjdlp. Manga
satsar pd en hund for att kunna trana
eller tavla i olika hundsportsamman-
hang, eller s& ska hunden bli en
arbetande hund i ménniskans tjanst.
Om man da redan vid 16 veckor far

totalt felfri hoft och 1 en gravt fel-
aktig hoft. Ju lagre DI desto tajtare
hofter. Ger avlasningen ett varde
under 0.3 DI s3 har hunden en
mycket tajt hoft. Dessa varden ar
upprepningsbara, alltsd de ger

placeras pa rygg pa rontgenbordet
och fran detta lage tas tre rontgen-
bilder dar bakbenen sitts i olika
positioner. Ldgena ar:
1. utstrackta hofter (lika som
vanlig hoftledsrontgen och kan

rontgen (fran 4 man)

Denna rontgenmetod har anvants
sedan 1982 vid universitetet i Penn-

sylvania, USA. Metoden mater glappet
i leden s.k. Distraction Index (DI) och
hundar med ett varde éver 0,55 (DI)
innebar en storre risk for att hunden
kan fa hoftledsdysplasi eller fa grad
C, D eller E vid SKKs analys. Férdelen
med att forutsiga om hunden
kommer att f3 daliga hofter ar att
veterindren kan ge rdd hur valpen
skall fodas upp, tranas och eventuellt
opereras for att minska artros i leden.
Metoden kan ocksda ge vérdefull
information for avelsarbetet med att
vdlja de med lagst DI och tidigt veta
vilka som ej ldmpar sig som avels-
hund. De digitala rontgenbilderna
skickas till analys i Pennsylvania, USA
som laser bilder fran hela varlden.
Avldsningssvaret ~ beskriver  hur
individen (din hund) ser ut (dysplasi
och pélagringar) och vad den har for
DI samt hur bra den &r inom rasen.

Tre rontgenlagen
Vid en PennHIP-rontgen sovs hunden
pa vanligt satt. Den sévda hunden

avlasas som sadan)
2. komprimerade héfter
3. distraktion (fingerad belastning)

Avldsning av rontgenbilder

Fran de tre ldgeshilderna fran
rontgen, kan PennHIP-metoden av-
|dsas. Jamforelser mellan bilderna
gor att man kan méta hur tajt hoft-
en sitter. Matningen sker framforallt
fran bilderna 2 och 3. Vid kompres-
sionsbilden satter man en mittpunkt
i den cirkel som utgors av hoftleds-
skalen och en punkt vid mittpunkten
pa hoftkulan. Nar man sedan jamfor
dessa tva punkter med distraktions-
bilden (belastade ben) kan man
avldsa hur mycket héftledskulan
glider ur sitt faste.

Distraction Index

PennHip anvander sig av en egen
skala for att mata glappet i leden.
Skalan som anvands kallas for
Distraction Index (DI) och anges i
steg fran noll till ett. Daralltsa 0 &r en

samma resultat varje gang - vid varje
avlasning och dven vid fornyad
rontgen. Darfor blir PennHIP en helt
igenom objektiv avlasningsmetod
for hoftledens slapphetsgrad.

Bedomning av PennHIP

Allt fler véljer att anvanda PennHIP
som ett komplement till den veder-
tagna rontgen. PennHIPmetoden har
anvants i over 10 ar, och inte ett enda
fall har kunnats konstaterats gett fel
avlasningssvar.  Hundar  som
rontgades vid tidig alder har
obducerats vid sin dod och dér svaret
varit tajta hofter, s& har hunden aven
vid sin dod haft tajta hofter. De aldsta
hundarna som obducerats har varit
14 &r.

For avel och arbetande hundar
Aveln kan koncentreras pa de djur
som har stramast hofter (inget eller
litet glapp i hoftleden). Darmed
minskas risken for avkomman att
utveckla artros i héftleden.

en status pa att hoften ar slapp, kan
dgaren tillsammans med veterinar
stta in ett atgardsprogram for att
lindra utvecklingen. Genom foder,
medicinering och anpassad motion
kan hunden fa en béttre chans att
inte utveckla alltfor kraftig HD och
halla sig starkare i hoften genom
aren.

Vem kan utfora PennHip-réntgen
Rontgenbilder accepteras endast
fran utbildade och certifierade
PennHIP-veterindrer. Avlasningen av
rontgenbilderna gors i USA pa
Pennsylvania University. De skickas
ater som en konfidentiell handling
till den PennHIP-utbildade veterindr
som genomfort rontgen. Det ar upp
till hundégaren att besluta hur han
eller hon vill anvénda sig av informa-
tionen. Svaret kan alltsa inte ses eller
lasas i ndgot register.

(ls fullstdndig artikel pa anciura.se)
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Varfor valde vi Penn-
HIP-rontgen nar Tzar
hara var 20 veckor?

TEXT: Lisa Nolmark

“Diirfor att Ulf och jag ville
satsa pd att trina Tzar i bruks-
grenen rapport. Att grundtrina
sin hund i rapport innebir
sjilvklart springmotivation,
kondition och intervalltrining,
simning, cykling, belastande
miljoer som branta backar, berg
och sumpmarker mm.

Vi trinar naturligtvis inte en
liten valp i branta skidbackar upp
och ned pa tid. Men vi startar
tidigt med att fi in tinket hos
hunden och prova pa svirigheter i
naturen samt skonsam fysisk och

psykisk belastning.”

Héftnoja

Vir forsta boxer Jabs hade B/D héfter nir
han réntgades vid 1,5 &rs dlder, men var
verkligen pigg som en moért. Vianmilde oss
till Boxerldger och valde rapportgruppen.
Han fullstindigt dlskade denna gren — hur
skulle vi kunna veta det? Han kunde till
och med urskilja Ulfs fotspar bland massor
med andra fotter — s hiftigt! Nir han satt
vid tridet och vintade pd sin tur att springa
var blicken fokuserad mot banan och hela
hunden skilvde av motivation.

Vid 2,5 &rs alder var rapporten ett
minne blott. Den ojimna belastningen B/D
hade satt iging samt att "Herr Spondylos”
kom med raketfart och Jabs blev di en
“remadylare” till sin déd, 10 ir.
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Vi sparade, simmade och jag utvecklade
Social trining med Jabs som moderator.
Men han glémde aldrig av lyckan att fa
springa till kommandot “Marsch”. Ibland
fick han en extra remadyl for att f& springa
ett par korta strickor. Han levde upp, hela
hunden liksom skrattade och tackade oss
med sin blick. Sen pa kvillen och ett par
dar efterdt haltade han kraftigt.

Nir vi skaffade Tarraz bérjade vi med ldte
grundtrining i rapport runt 8 mdanaders
dlder och idven han ilskade att springa.
Men vi var s oroliga runt detta med
hoftrontgen, dven om Tarraz genetiske
hade de bista forutsittningarna. Vintan pa
rontgensvaret var olidlig. Glidjen over
resultatet A-héft var lika stort som nir
Tarraz placerade sig pa Bruks-SM 2016 i
rapport.

Gladjen att fa triana rapport med Tzar
2016 kom Tzar hem tdll oss och som
vanligt dr det ju kul att snacka om sin nya
valp med andra hundminniskor. Jag beritt-
ade om min héftnoja och var kirlek till
rapporten. D3 fick jag reda pa att det finns
nit som heter PennHIP-réntgen frin 4
manaders 3lder — yesss! Bestillde tid pa Bla
Stjirnan i Goteborg. Tzar var 5 ménder
nir vi rontgade honom och efter en vecka
kom resultatet frin Pennsylvania 0,3 DI
(mycket tajt hoft). DA forst vigade vi satsa
pa rapporttrining for honom. Hade nu
fallet varit att han hade haft mycket simre
DI, di hade vi kontaktat veterinir om
kostrad, fysoterapeut om muskeluppbygg-

ande trining samt act vi skulle valt grenarna

PennHIP gav Tzar dven méjligheten att borja med hopptrdningen mycket tidigare dn brukligt.

Spér och Nosework.

Nir Tzar var drygt 2 dr gjorde vi SKK-
och spondylosrontgen vid samma tillfille
och resultaten blev A-héft och Spondylos
0. Men det ir inte bara hofter och rygg
som ska vara okej, hjirtat mdste vara
tipptopp for att kunna springa de langa
rapportstrickorna och orka alla kondition-
spass. S& vi gjorde @dven utraljudsun-
dersdkning av hjirtat och fick finfina resul-
tatet Hjirta 0.

Vi rekommenderar varmt PennHIP for
avel, importer och arbetande hundar! B

HDWION JIN {0104
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TEXT:

Helena Fredriksson
a m pen m & Janet Johansson

i samarbete med

Sofia Malm,
@W |__F> |:| m genetiskt sakkunnig
pad Svenska Kennel-

klubben

Niva 2
De raser som har en
hdgre andel kliniska
problem kan via sin
specialklubb ansoka till
SKKs avelskommitté om
1 P att fa halsoprogram pa
KRAV PA FRIA HuFTER nivd 2. Den innebér att
blivande foréldradjur
Kampen mot héftledsdysplasi har bedrivits ldnge. Schdfern var maste ha ett offciell
- o o .. . o avlasningsresultat
forsta ras att 1958 fa krav pd normala héfter for erhdllande av innan paming.
championat samt for registrering av importerade hundar.
1965 sldpptes dock restriktionerna for att ersdttas av ett frivilligt Niva 1 “
system. Boxerklubben hade dé réstat for att championatkraven :g';‘:%’gg;i’?o’?:ﬂafor
skulle gdlla for alla raser och fortsatte sedan arbetet mot HD raser pa niva 1 vilket
genom att uppmuntra till rontgen och att steg for steg skdrpa innebdr att den som vl
kraven inom rasklubben. fk:EJﬁZtnggvﬁgthfcﬂd L
1986 fick boxern hdlsoprogram avseende HD med krav pd kdnd  (esultatet registrerat.
status for blivande fordldradjur (niva 2), ar 2000 skdrptes kraven
till krav pa fria hofter (niva 3). Ar 201 6o fick boxern HD-lr?def. ' Melet med helsoprogram drat i sk
Idag réntgas ca 15 000 hundar om dret, ca 100 raser ingdr i [] minska férekomsten av den specifika
hdlsoprogrammet pad niva 2 och ett 50-tal pad niva 3. Dessutom defekten hos rasen. Programmen

ingdr nu 42 raser i programmet fér HD-index. utvarderas och hararbetet varl
framgangsrikt kan programmet avslutas.

Att fora statistik dver resultaten av hoftledsrontgade
boxrar var en viktig del av Boxerklubbens avelsarbete.
Resultaten publicerades i Boxerbladet och arskrnikor.

HD-réntgen Boxer 1970-1985

ua - utan
. anmarkning

HD grad 1 -

lindrig

. HD grad 2 -

mattlig

. HD grad 3 -
grav

. HD grad 4 -
mycket grav

10 %

1970-1974 1975-1979 1980-1984

HD beddmdes efter ett aldre svenskt system dér graderna
inte gar att dversétta rakt av till dagens FCl-system.

Boxerns HD-resultat visade till en bérjan pa en
snabb forbdttring — fran 29% hundar med nagon

form av dysplasi under férsta hdlften av ﬂ 1 n

1970-talet till endast 10% dysplaster 15 dar senare.
Antalet réntgade hundar var till en bérjan fa (ca “ ﬂ £ n n
O, H .
10% av registrerade hundar, ) och 6kade under Numerisk dverséttning av det gamla svenska systemet och FCI

perioden till 29%. baserad pa sk. normal scores, efter studie av Sofia Malm (SLU).
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AR 2000: FCI-SYSTEM MED GRADERING A-E

Normala héftleder. Héftleden Normala héftleder. Passformen

A har en absolut passform och mellan skl och kula brister
ett skaldjup som &r minst hilften av ndgot, men skalens djup ar dndd
kulan. Ar skilen mycket djup och fin tillrckligt.
kan i undantagsfall en minimal
avvikelse dnda ge A.

. Idag finns det tre

internationellt utbredda
system fér bedémning av HD
baserat pa réntgenbild av
utstréckta hofter:

FCI (Fédération Cynologique
Internationale) metod med
graderna A-E som anvands i
manga europeiska lander.
OFA ( Ortophopedic Foun-
dation for Animals) metod
med en sjugradig skala som

anvands i Kanada och USA. o Lindrig Dysplasi, med .
BVA/KC (British Veterinary grtnmda Iede(: o
Association/The Kennel Club) Ledskalen har néstintill

metod med podngskala dér normal storle!( oc{x form men

héfterna beddms utifran nio kul‘?n passarinte In exakt." 5
e . Antingen &r passformen sdmre én

olika sardrag. Ju ldgre hos A- och B-héften eller sa ticker

podngen desto mindre skélens djup mindre &n 50

HD-grad. Minsta (bésta) procent av kulan.

poéngen for varje hoft ér noll

och det maximala (vérsta) ar

53, vilket ger ett intervall for

det totala vardet O till 106.

Anvénds i England, Irland och

Australien.

. En héft med slapphet ér inte béttre dn en héftled som ér grund
eller som har délig passform. Eftersom slapphet mellan héftledens
kula och ledskal &r en av de viktigaste indikationerna pa att hunden
har HD ér det centralt att hunden ar fullstindigt muskelavslappnad
vid réntgentillfallet.

BOXERBLADET nr 3 © 2018

Lindrig Dysplasi, med slappa r
leder. Q 0
\

Ar 2000 overgick Sverige till FCls system for
gradering av héfter, ddr A och B dr normala héfter
och C-E dr hofter med olika grad av dysplasi.
Rontgenbilderna bedoms centralt av SKK-
godkdnda avldsare.

Avldsaren bedémer hoften utifran form och djup
pa héftleden, hur vl ledkulan passar i ledskdlen,
graden av slapphet och Norbergs vinkel.

HD-status ges alltid efter den sdmsta héften.
Om hunden har grad A pa ena héften och C pd
den andra kommer réontgencertifikatet ange bada
resultaten men i SKKs databas fdr den grad C.
2000 infordes for boxer krav pa fria hofter (A/B)
for fordldradjur. Efter att HD-index infordes
kan dven grad C accepteras.

Norbergs vinkel berdknas geom att dra en
baslinje fran ledkulornas mittpunkter, samt en

linje frén mittpunkt upp mot ledskalens .
framre kant. Den inre vinkeln ska vara minst
105° for att hoften ska klassas som normal,
75° motsvarar en helt urvriden hoft.

105°

D Mattlig dysplasi. Ledskalen ar

mérkbart grund, ledkulan passar
illa och gar latt att skjuta ur lage.
Skélens djup técker ledkulan till 30-40
procent.

Héggradig dysplasi. Ledskalen ar

mycket grund och ledkulan ligger
ofta glappandes pa ledhalans kant, ndstan
alltid utanfor ledskalen, det vill sdga den
har i princip ingen tickning alls.
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For att hjalpa din uppfddare
i sitt avelsarbete.

RONTGENDAGS

* For att resultatet ska bli officiellt maste din boxer
vara ID-mdrkt och minst |12 mdnader.

* Hunden madste vara fastande.

* Ta med registreringsbevis.

*Vid officiell hoftledsrontgen dr sedering obligatorisk,
enligt FCIs krav ska hunden vara helt muskel-
avslappnad.

* Genom underskrift pd rontgenremissen medger du
att resultatet blir offentligt samt att insdnda rontgen-
bilder overladts till SKK.

* Veterindren fyller i remissen med information om
veterindr/klinik, djurdgaren, hunden, dess vikt, seder-
ingspreparat och dos.

* Bilderna skickas till SKK. Det brukar ta cirka en
vecka innan du far ett svar skickat hem till dig.

* Resultat presenteras pd SKK avelsdata ddr du kan
soka pd din hunds namnlregistreringsnummer. Din
hund far samtidigt ett hd-index.

<ae/'/<a/é/7
For att fler rontgade
hundar ger sékrare
HD-index.

For att du vill veta
om din boxer har nagot fel eller
inte, sd du kan agera efter det.
Ar det okej att cykla, fjallvandra,
busa med hundkompisar?
Och att kunna ta hjélp
om det behdvs.

Missndjd med rontgenresultatet? .
Det méste det ha gatt minst 6 manader
sedan faregaende rantgentillfille innan en
hund kan réntgas om for avldsning.
Vid den nya avldsningen av hundens
héftleder ingdr alla bilder fran samtliga
rontgentillféllen i bedémningen.
Man kan &ven dverklaga resultatet for en
slutgiltig bedémning hos Nordiska panelen.

Peter = Pamela
1) Har du HD-rontgat du dina boxrar? 2) Varfor? Hakansson = Johansson
(0GLO) F'¢  (VLO):
1) Vihar | 1) Ja, jag har
Sven-Olof for oss som dgare att veta hur hofterna ingen boxer 1 | rontgatalla
Nilsson ar ur hélsosynpunkt. for tillfallet v, mina boxrar.

- 5 2) Jag anser
att det ar sjalvklart att réntga for
rasens, hundens, uppfodarens,
avelsarbetes och min egen skull. Jag
vill ju veta hur min hunds hofter och
knén ser ut, eftersom mina hundar far
jobba med bruksarbete och lydnad.

men vi har
haft fem stycken. Vi har gjort kna- och
hoftledsrontgen pa de fyra senaste.

2) Viville ha koll, da vér forsta boxer
hade svara knaledsproblem. Dessutom
kopte vi de fyra senaste av Marlene
Mussawir (kennel Engelaiz), som

(VLO)

1) Ja, vi har
rontgat var
tik.

; 2)Var upp-
fodare vill att alla valpar i kullen ska
rontgas sa hon kan flja upp den.

Carina

« Andersson
(6L0)

1) Nej, det har
S viinte gjort pa

Dessutom ar hon intresserad av att ta
valpar efter henne och da &r ju réntgen
helt nodvandig. Det ar ocksa intressant

L var boxer.
i @ 2)Viharbara
inte gjort det. Harinte tankt pa det,
eftersom vi inte ska avla pd honom.

uppmuntrade och uppmanade oss att
gora rontgen. PS: Knutte pa bilden
vann Forester Jonsonn 1990 eller-91.

Det dr viktigt att veta ifall det &r nagot
jag kan forebygga om rontgen visar att
hoftstatusen ér inte helt ok .
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o _ o
#100 HD-réntgen 2000-2015; Boxer med dysplasi I 5 AR UTAN TYD I-IGA FRAMSTEG
baserat pa undersékningsar

80r Under perioden 2000-2015 har boxerns HD-
ool resultat inte visat ndgon klar forbdttring, trots att
man under denna tid har haft krav pa att bada
fordldradjuren ska ha fria hofter (A eller B).
Snarare ser trenden ut att andelen dysplaster
Andel med HD-grad C, D, E (C-E) 6kar négot. En pagdende utredning hos SKK
i, Syftar till att besvara en del av de fragetecken
som finns kring HD-utvecklingen.

HD-INDEX -SA NARA ETT GENTEST VI KAN KOMMA

Anda sedan vi har bérjat réntga for HD s har framgdngsrika uppfodare dgnat PERDHEE

o .. Y o .. aren individs observer-
ett stort arbete Gt att bedéma hundars familjebilder. Ar den hdr A-hunden ett bra bara egenskaper, som
avelsval eller inte? Hur ser syskons, halvsyskons och avkommors HD-resultat ut? en hunds palsfarg eller

Alla har vetat att det inte dr givet att tva A-hundar ger kullar med enbart fria HD-grad.

. . g v . Fenotypen bestdams av
héfter. HD har ndmligen en komplex neddrvning. Det betyder att den pdverkas ett samspel mellan
av mdnga gener (som vi inte vet vilka de dr) och olika miljofaktorer i samverkan. genotypen och
Miljofaktorer som pdverkar dr bland annat utfodring och motion. Det betyder att ek
en hund som fdr optimal trdning och foder kan fa fria héfter vid rontgen dven om

den genetiska disposition inte dr sa god. Den hunden kan bli en besvikelse som

FENOTYP

fordlder dé den positiva delen frdn miljéfaktorerna inte drvs ner. PG samma vis FES‘OTYP -
. o . efe s pree ° eege . arae genvarianter en
kan en annan hund som inte far optimala miljéférhallanden délja sina goda individ bar p&i sin arvs:

gener i ett samre rontgenresultat. massa (DNA).

Pé avelssprak uttrycker man det Gi“OttBt’Fl’)e“tfferD gar
som att rontgenresultatet visar Ier:(:k?me?]ss:;nnn;ﬁktér
hundens fenotyp, ndr man istdllet manga olika gener
vill kdnna till dess genotyp. Ddrfor inblandade.
har vi idag HD-index.

BOXERBLADET nr 3 © 2018
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Airttlig variation:
Variation som uppkommit pga olika
arvsanlag, dvs genotypen.

Systematisk
miljévariation
Variation som ar
kénd och som kan
korrigeras for. Tex dlder vid
rontgentillféllet, kon och sederings-
preparat.

Slumpméssig miljévariation

Variation som har uppkommit pga det vi
inte kan kontrollera eller mta, tex
motion och utfodring.

Eftersom hundens HD-status paverkas av savil gener som miljé utgér den enskilda individens
HD-grad ett relativt osikert matt pa dess avelsvérde. Dessutom paverkas resultatet av andra
faktorer som kan fangas upp av HD-index, sa som alder vid rontgentillfallet.

Indexvdrdet beskriver hundens avelsvdrde for
HD i forhdllande till genomsnittet i rasen. Det
genomsnittliga vdrdet sdtts till 100 med hjdlp av
en referenspopulation och hundar som dr bdttre
dn snittet har vdrden 6ver 100.

Hundens index dr inte ett statiskt vdrde. Vid
ny réntgeninformation om tex syskon eller
avkommor uppdateras index. HD-index
berdknas en gdng per vecka och publiceras pa
SKK avelsdata.

Aven referenspopulationen uppdateras,
det sker en gdng per dr. Om ledhdlsan
utvecklas positivt sa kommer medelvdrdet
100 att motsvara en hund med allt bdttre
HD-status.

HD-index skattar hundens avelsvdrde
genom att védga in information om
sldktskap och korrigera for det man vet
pdverkar undersokningsresultatet.

Metoden som anvdnds kallas BLUP
och har sedan ldnge anvdnts inom djur-
aveln for att fa bdttre avelsresultat.

HD har en komplex neddrvning som
vi dnnu inte kdnner till och ddrfor dr
index idag sa ndra ett gentest vi kan
komma - ldngt sdkrare dn att bara se
till rontgenresultatet.

Arvbarheten for HD i olika raser &r
forhallandevis hog vilket betyder att
avelsurval med hjélp av index ger
goda forutséttningar for béttre
ledhilsa.

BLUP

ar en statistisk modell
som anvands for
skattning av avels-
varden. Forkortningen
star for "Best Linear

boxer for 2018.

Medelvarde (98) hos

Unbiased Prediction”,
vilket beskriver
metodens statistiska
egenskaper, "Bésta
Méjliga Skattning".
2007
150 |
100
) 50
Boxerns referenspopulation
bestar av svenskfodda boxrar,
fadda under en femarsperiod 0 n , |
och uppdateras arligen. | |

Samre index beror tex Ett mycket bra HD HD HD HD HD
pa slaktingars resultat. inde{ kan tex bero gadA gradB gradC gradD gradE
Index under 100 - pd avkommans
forvéntas limna réntgenresultat. Rontgade Medelvarde
avkommor med Index dver 100 - Diagnos | Antal Andel | HD-index
samre HD-status &n forvéntas lamna HD A 191 38,5% m
genomsnittet. al{kommor med Hundar med samma HD B 144 29,0% 98
bttre HD:status HD-status far olika index- HDC 136 27,4% 90
dn genomsnittet.  yrde. Det speglar effekten av HD D 24 48% 81
att man vid skattningen av HD E 1 0' 2% 73
avelsvérden aven tar hansyn !

T
110

T
100

80 90

T
120

Boxerns referenspopulation 2018 bestar av samtliga
svenskuppfadda hundar fodda 2012-2016. Hundar
utan eget rontgenresultat far ett skattat vérde
beréknat utifran deras slaktingar.

BOXERBLADET nr 3 e 2018

till slaktingars resultat och
korrigerar for icke-genetiska
faktorer som kan paverka.
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index kommer bli.

* Kon

* Alder vid réntgen
* Fodelsemdnad

* Underséokningsar
* Sederingspreparat

undersokningsdr.

SA ANVANDER VI HD-INDEX

* HD-index dr framfor allt ett avelsverktyg. Prelimindrt
kullindex (genomsnittet av fordldradjurens index) ger en
skattning av vilket index avkomman férvdntas fa.

* | SKKs hdlsoprogram for indexraser pd niva 3, dit boxer hor,
far hundar med HD-grad A, B eller C anvdndas i avel, SKK
rekommenderar att kullindex dr 6ver 100.

* Boxerklubbens valphdnvisningskrav dr kullindex Idgst 100.

* Utldndska hundar som saknar index i SKKs databas mdste
ha HD-grad A eller B. Om avelsdjuret har ett av SKK god-
kdnt utldndskt rontgenresultat (tex FCls internationella
HD-certifikat) far den sitt HD-resultat infort, och ett svenskt
HD-index skattat, i samband med att hundens forsta valp-
kull registreras i Sverige.

* Hundar utan eget, av SKK godkdnt, HD-resultat fdr index

ndr information fran egna avkommor (eller andra sldktingar),

uppndr en sdkerhet i det skattade avelsvdrdet motsvarande
eget resultat. Gdller bade utldndska och svenska hundar.

* Alla HD-index publiceras pd SKKs Avelsdata.

* Indexvdrdet publiceras tillsammans med ett medelfel.

hundar.skk.selavelsdata

SOK PAINDIVID och f3 fram Aktuellt index under Gor provparning

“veterindrdata’; "kullhelsyskon” och “kullar och Preliminart kullindex.
avkommor”
6
HD-index 106 96 105 92 10
HD A B A C A
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BLUP skattar index fran all
information som kommer in efter
en komplex algoritm. Man kan
alltsa inte sjdlv “rdkna ut” vad

De icke drftliga faktorer som
HD-index korrigerar for dr:

* En kombination av klinik och

kullindey <

PLEGICIL &r ett sederings-
preparat med acepromazin
som verksam substans.
Statistiska analyser visar att
hundar som sederats med
acepromazin lper lagre risk
for daliga HD-resultat. Det
beror sannolikt pa att den
verksamma substansen
sederar hunden utan att vara
muskelavslappnande och
dérfor ar det storre risk att en
slapp led déljs vid rontgen.

Va/avse(/e//n gspreparat kan /)ave/‘/m
réntgenresultatet. Tack vare korrigeringen

BLUP sa blir anda index rattvisande.
(mode
= fadens ingey)
2
C-hund med C-hund med
déligt index. béttre lndexY\

110 120 Index
Med kunskap om hur HD- mdex fungerar kan vi forsta att det finns
C-hundar som har béttre genetiska forutséttningar an individer med
HD-status B. Samtidigt har majoriteten C-hundar index langt under
100. Tack vare index kan vi skilja dem at.

MEDELFELET

anger inom vilket intervall
hundens framtida HD-index
med storsta sannolikhet
kommer att ligga.

Ett mindre medelfel
indikerar ett sakrare index.
Ju fler rontgade sléktingar,
framforallt avkommor,
desto lagre medelfel.

Medelfe|
10

qar och fa fram

SOK P4 RAS boxer och g 9a sedar
//510 ' patex alla hundar med g
"Halsa"redovisas referenspopu

ninpé “listor"- dr kan man £ fram
1ad B fodda ett visst §r Under rubriken
lation och medelvirde (genetisk trend).
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BOXERNS TVA FORSTA AR MED HD-INDEX

Med HD-index har vi helt nya méjligheter att 2016 2017
félja upp hur den genetiska trenden for 58 4 5

kullar Fordelning Kullindex 6ver/under 100 kullar

héftledsdysplasi utvecklas. Nu har det snart
gatt tre dr sedan index infordes for boxer. Vad
berdttar resultaten fran de forsta tvd dren?

En majoritet (60%) av kullarna 2016 hade % \ 47 o
prelimindrt kullindex 6ver 100. 2017 hade “ | qu

L -- el. ver
andelen sjunkit till 47%. el. over ‘\\under100 - 31 9%

saknas beror det i

Trots att andelen kullar med flesta fall pé att fadern

kullindex éver 100 sjénk for 2017 sd Om man inklu- f‘ffuf’ifgcgg /fmpgfzufah"

. . ° ° ) . svens -resultat oci

ar medelkullindex under bada dren derocitbecsknat— medelkyll- - somannu intehar medelkull-
103. Det dr ett positivt resultat, Liinaexior de index avkomma med svensk index

. .. - kullar som saknar
eftersom alla index 6ver 100 pa sikt vullindex i avelsdata

kommer hjdlpa boxern till battre hamnar medelvirde-
ledhdilsa. na pd 103 resp. 100.

hund
103 ettt 103

Andel anvinda C-hundar

Med HD-index tillats avel pa hundar med ) )
5 kullar, 1 saknar

C-héfter men SKK rekommenderar att alla kullindex
kullar ska ha kullindex 6ver 100. For de forsta

o o % Ktive 22% minst ett 9 kullar, 2 saknar
tvd dren hade 9% respektive 22% minst e kullindex pga
fordldradjur med C-héfter. utlandsk far

Spridning i kullindex hos C-kullar och A/B-kullar
Kullindex for dessa C-kullar har bdde legat § B |y} ——Kullindex hos Chullar—— & b
over, ndra och langt under 100. ® ” w o ® ” w o
A/B-kullar har har haft en spridning av kull- ——— Spridningav ——____
index med 91-116 (2016) och 92-117 (2017). ~® = w  m Kullindex hos g e
A/B-kullar
Hur har det dd gatt for de fodda kullarna? POSITIV TREND!

Iz : 2 SKK Avelsdata visar dven hur medelvdrdet i index utvecklats éver tid med
Rontger‘lreS('J‘Itaten f?r de tre ku”ar_l med hOgSt hjdlp av ett Idst medelvéirde. Med hjdlp av SKKs databas omrdknas tidigare
r espektlve IagSt kullindex (2 0l 6) visar att A-E-resultat till index. Resultaten visar att boxerns ledhdlsa har forbdttrats
resultaten f(‘)’ljer det forvdntade monstret. sedan dr 2000. Det kan synas motsdgelesefullt, dd rontgenresultaten inte visat
Kull- motsvarande utveckling (se graf s. 36). Lds Sofia Malms kommentar pd s. 40.

index  Valpar

116 WEME=? 72 72 ¢ Index 100~
116 WAW ¢ 95
114 WEBE? 2727 72

. 90|~
9% Werw e T

2, »
0 3
200 2
7)) 2>
<, v
) 25
2006
L 200)
<, %
0, o
20, 70
<0, ;
20, 7>
<0, 2
<0, 2
<0, 75

under 100,

\J
s
$

.

92 WEwEE Ffégetecken arej 850
réntgad hund.
1 el gol—

uapunye] 9//5{

uapunyjer:ejey
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KALLOR: © Brukshunden 1966 ® Hundsport 3/66 & 4/66 ® Svenska Boxerklubben, 40-drskronika 1962-2002 (2003) ® SKKs registreringsavdelning ® SKKs webbplats (sept 2018) ® SKK Avelsdata ® Féreldsning

Erling Strandberg & Sofia Malm 4 okt 2016, publ. p& SKK Play ® Asa Lindholm, Om héftledsdysplasi, Del 1-3, Hundsport Special Nr 2-4 2016 ® Asa Lindholm, Héftledsréntgen - kvalitetsutvecklingen fortsitter,

Hundsport Special (2008) ® Rontgen av leder hos hund, SKK ® Josefine Eriksson, Effekt av sederingsrutin och vikt pa hoftledsrontgen hos hund, Examensarbete Agronomprogrammet Husdjur, SLU 2071 e British
Veterinary Association, Hipdysplasia in dogs (updated Feb.2017) ® Bodo Backmo, Observations regarding hip status and screening procedure in 22 dog breeds in Sweden, report to the Swedish Schnauzer-Pinscher

Club (2017) e Sofia Malm, Index for battre ledhlsa, (2015) Sofia Malm, Utvérdering av HD-/ED-index i avelsarbetet under perioden 2012-2015, SKK e Lathunden

BOXERBLADET nr 3 @ 2018



BOXER & HALSA - HD

TILL SOFIA MALM

Fastdn HD-index dr enkelt att
anvdnda sa dr dmnet komplext
och fragorna blir Idtt mdnga.
Sofia Malm hjdlper oss med att
besvara nagra av dem.

FRAGOR OM HD-INDEX

Hur ser du pa anvindningen av hundar
med liigre index och vilket index for
boxer tycker du dr alltfor lige?

Jag tycker att man i forsta hand bor se till
kombinationens index snarare in indivi-
dens. Dvs. dven en individ med nigot ligre
index kan vara ok som avelsdjur i kombi-
nation med en individ vars index ligger
hogt. Tanken med att 7slippa pd” dven C-
hundar i avel var just denna, att dven en
C-hund (med relativt sett hégt/ok index)
kan vara ett limpligt avelsdjur i kombina-
tion som ger ett kullindex éver 100. Att
anvinda C-hundar i en kombination som
ger kullindex kring 86 bidrar dock
knappast till en positiv utveckling av
HD-forekomsten i rasen.

Ar det bra eller ddligt att
kompensationsavia?

I BLUP-modellen korrigeras for den andra
forilderns index. Det ir lite kringligt att
pa ett begripligt sitt forklara hur det gérs,
men Erling Strandberg har skrivit féljande
forklaring: “Avelsvirdet for djur 1 (i detta
fall den ena forildern, pappan sig) beror pi
egen fenotyp korrigerad for alla fixa effekter
och sen fiir den ett tillskott frin avkommans
avelsvirde men bara den delen som kommer
[frin indvid 1:s gener, man tar bort det som
kommer frin djur 2 (mamman, sig). Si om
mamman dr dilig sa tar man bort detta frin
avkommans avelsvirde innan detta paverkar
pappans avelsvirde. Sen multipliceras allt
med en faktor som beror pd arvbarheten men
det dr mer detaljerat.” Slutsatsen av den
forklaringen blir att det inte ska straffa”
det ena avelsdjuret om det andra avelsdjuret
har ett ligre index.
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SOFIA MALM dr husdjursagronom med
specialicering inom genetik.

I sin doktorsexamen “Breeding for
improved hip and elbow health in
Swedish dogs” arbetade hon fram det
svenska HD-index vi har idag.

Sofia dr verksam pa SLU (Sveriges
lantbruksuniversitet) och dr genetiskt
sakkunnig pa SKK.

TEXT: Helena Fredriksson

Huyr ska man ta medelfelet i beaktande?
Om ens tik har 98 och medelfelet iir 10,
kan det “sanna” viirdet lika girna vara
108 da?

Medelfelet ger en indikation pé hur siker,
eller osiker, skattningen 4r och anger inom
vilket intervall (+medelfelet) hundens
framtida index med storsta sannolikhet
kommer att ligga. Ett medelfel pa 10 betyd-
er att det ”sanna’ indexvirdet forvintas
ligga nigonstans mellan 88 och 108. Det
ir dock mer sannolike att virdet ligger
kring 98, in s hogt som 108.

Det ir ingen knivskarp grins mellan 99
och 100. Eftersom index dr just en
skattning, med viss osikerhet, tycker jag
inte att man ska ligga alltfér stor vikt vid
den exakta siffran, sirskilt inte om medel-
felet ir stort. HD 4r som bekant en av
miénga egenskaper vi har att ta hinsyn dill
i avelsarbetet, varfor en rimlig avvigning
mellan HD-index och andra egenskaper
mdste goras.

Nu har boxern haft HD-index i 2,5 ar.
Vad kan du lisa ut av vira vesultat?
Den genetiska trenden i Avelsdata (genom-
snittligt HD-index fordelat pa fodelsear)
visar en forsiktigt positiv utveckling, dvs.
hégre genomsnittligt index Gver tid, med
undantag for 2017 (men denna siffra kan
fortfarande indra sig eftersom flera
hundar fédda 2017 sikert dnnu inte har
rontgats). Genomsnittligt kullindex fér
kullar f6dda 2016 respektive 2017 ligger
(enligt er sammanstillning) pa 103, vilket
ocksa indikerar en forvintat positiv utveck-
ling &ver tid. Det kan dock noteras att en
relativt stor andel av kullarna (26 respek-

tive 31 procent) har ett kullindex under
100. Det kan finnas anledning att fundera
6ver och diskutera vad som ir orsaken till
detta. Ar det for att uppfodare medvetet
har prioriterat andra egenskaper och gjort
avsteg frin rekommendationen om kull-
index 6ver 100, eller ir det fér att man
saknar kunskap/information om HD-in-
dex? En del kombinationer (med B-B eller
B-C) ligger si lagt som under 90, vad
beror detta pa?

Det kan ocksi vara intressant att, som
ni har bérjat gora, folja upp vilka C-hund-
ar som anvints i avel och i vilka kombina-
tioner dessa anvints. Det dr mojligen lite
orovickande att fler kombinationer med
C-hundar och laga kullindex har gjorts
under 2017.

Ser du tendens till fiirre andel rintgade
hundar néiir man har évergdtt till
HD-index?

I Avelsdata kan ni gora en grov uppskatt-
ning av andelen rontgade hundar i er ras.
Det ir mojligen lite tidigt att utvirdera for
boxer innu eftersom det bara finns tvd ar
att titta pd. Vi ser ingen generell tendens
till minskad andel réntgade i och med
inforande av index. Om index ska fungera
som ett bra verktyg ir det viktigt att sa stor
andel som mojligt rontgas, annars blir
skattningarna mer osikra.

Varfor bar HD-rontgenresultat och
medelviirde HD-index olika utveckling
over tid?

Utvecklingen i HD-status 6ver tid visar
den fenotypiska utvecklingen, medan
medelvirdet fé6r HD-index visar den
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genetiska trenden. Utvecklingen av HD-
status kan péverkas av annat 4n genetisk for-
indring, dvs. dven icke-genetiska effekter/
miljdeffekter. I tidigare analyser har vi sett
act det i flera raser finns en motsatt trend for
effekt av undersokningsir, vilket indikerar
att det finns ndgon miljépaverkan som gor
att andelen HD o&kar 6ver tid (dvs. inte en
effekt av att hundarna genetiskt blivit
simre). Vad denna effekt beror pé vet vi i
dagsliget inte riktigt, det dr en av de upp-
gifter som aligger den pagiende HD-utred-
ningen att titta nirmare pa.

Det ir ocksa sd att det blir svirare att f3
ett genetiske framsteg ju storre andel av
populationen som blir fri (fir samma
fenotyp). Precis som ni visat i artikeln
lyckades man under 1970- och 80-talet
minska forekomsten av HD ganska effekt-
ivt, men sedan stagnerade framsteget.
“Fenotypselektion”, dvs. avelsurval baserat
i huvudsak p4 individens eget resultat, blir
mer ineffektivt nir runt 70-80% av hund-
arna ir normala (HD-grad A eller B). Hir
finns med HD-index storre mojligheter att
4eskilja hundar med samma fenotyp, och
didrmed 6ka selektionsintensiteten.

Hur ser du pa indexsystemet nu niir
flera raser har haft HD-index i néigra dr
och SKK har gjort en forsta utviirdering?
I de raser som fick index 4r 2016 ir innu
tidigt atc utvirdera utvecklingen. Vi har
dock gjort en forsta utvirdering av de sju
raser som fick index ar 2012/2013. Samtliga
dessa raser har preliminira kullindex for
kullar fodda efter att index inférdes som
ligger strax 6ver 100, vilket pekar pé en fort-
satt positiv men lingsam forbittring av
ledhilsan. Inférandet av index ser dock inte
ut act ha lete till ndgra stora forindringar i
avelsurvalet for ledhilsa i pilotraserna. Den
genetiska trenden for HD ir positiv i samt-
liga raser (sivil fore som efter inférande av
HD-index). Majligen kan en effekt i form
av nagot snabbare framstegstake ses efter
inforande av index i nigra av raserna.
Hogst genomsnittliga kullindex for HD i
genomforda kombinationer hade dlghunds-
raserna (102,9-103,1) och ligst genomsnitt
hade retrieverraserna (101,7-102,3). De ras-
er som har hilsoprogram for HD pa niva 2
(flatcoated, golden och labrador retriever)
verkar ha lagt mindre vikt vid HD i avelsar-
betet 4n Svriga raser med hilsoprogram pi

nivd 3 (tdigare krav pd fria héfter for
registrering av valpkull).

Sammanstillningen av preliminira kull-
index visade, precis som for boxer, att en
relativt stor andel av f3dda kullar hade ett
preliminirt kullindex under 100; 25-37%
for HD. Om det 4r en medveten prioriter-
ing dir HD, i relation till andra egenskaper,
anses mindre viktigt eller en konsekvens av
okunskap ar svart att veta.

Utvirderingen visar dock att indexsys-
temet som sidant verkar fungera vil. Det
finns t.ex. ett tydligt samband mellan hund-
ens preliminira kullindex och dess HD-
grad. Exempelvis kommer hundar med
HD-grad A generellt ur kullar med hogre
prelimindre kullindex 4n hundar med
HD-grad B osv. Hundar i kullar med ett
preliminire kullindex 6ver 100 visar pd
betydligt ldgre sannolikhet for att drabbas
av HD jimfort med kullar vars preliminira
kullindex ligger under 100. Forutsatt att
HD-index tillimpas i praktiken kan man
alltsa forvinta sig bitere mojlighet till
storre avelsframsteg in med tidigare urvals-
metod baserat pd hundarnas HD-status.m
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