BOXERSKOLAN

Nu ar det dags for Boxer-
skolans andra lektion som
handlar om linforighet/fritt
folj och apportering. Tva
moment som innehaller
manga delar och som kan
upplevas som svara att
komma i gang med.

Med Boxerskolans hjalp
hoppas vi att du tycker att
det ska kdnnas motiverande
och litt att komma i gang sa
att du haller i och fortsitter
trana ihardigt.

fotgaende
At f3 till ett flashigt fot- =
giende med hég precision -

ir nog de flestas drom!
Det
triningstimmar med fil-
ande hit och dit.

Det
metoder  och

innebir ménga

finns  mdnga

olika
synsitt hur vi bist bér
trina for att nd vart mal.
Jag kommer hir forklara
hur jag trinar for att na
min MALBILD. Vet du
hur Din malbild ser ut?
Om vi vet sjilva vad vi
strivar efter i triningen,
ir det alltid littare att
ligga upp en trinings-
plan for att nd mélet. D
vet vi vad vi ska forstirka, var vi ska placera
var beléning — under forutsittning att vi
analyserar var trining och utvirderar vad
som gick bra respektive mindre bra — och
om vi behéver forindra ndgot i triningen.
Ar du villig ate gora ett forsok?
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W

Fotgdendet innchéller méinga olika delar
och jag dr noga med att dela upp momentet
i de delar som finns att lira in.

Ovaingar
@ Rakstr:ﬁckc?r

I) Det férsta jag lir min hund ir att
kunna f6lja mig baklinges med 6gonkontakt
och med ett hdgt engagemang en riktigt
lang stricka, minst 30-50 meter. Och for
att lira hunden detta anvinder jag mig av
"baklingeskontaktschemat” som vi beskrev
i lektion 1, da det ir littare for hunden att
folja med kontakt dn att gi bredvid med
kontakt.

Jag viljer en beloning som far iging min
hund med rejilt tryck. Min filosofi r att
triningen ska kinnas enkel for min hund
och har jag lyckats lira den atc det ir
hiftigt att f6lja mig pa en ling rakstricka,
ir det sen inga problem att ligga in
vinklar, halter, helomvindningar, stegfor-
flyteningar och olika tempovixlingar som
jag lir in parallellt for sig.

Il) Har jag redan kommit si lingt som att
hunden villigt och glatt foljer mig
baklinges denna stricka, bérjar jag ligga
in att g framat. Och det gor jag genom
att forst backa ndgra steg och nir
y hunden foljer efter sd som jag vill
med ritt engagemang och kontakt, si gar

det.
N Det dr di hunden som vinder runt
4 och nir den tittar upp pa mig efter
1 vindningen ir jag snabb att ge
"iapp”
klickar for att sedan ta fram

beloningssignal eller
% handen med forstirkningen
som jag haller pa ryggen, till den plats ddr
jag vill att hundens huvud/kontake ska
vara.

Sen backar jag igen och gér om samma
procedur och arbetar fram lingre och
lingre stricka enligt samma teori som
"baklingeskontakten".

jag helt enkelt rake fram direke frén backan-

Boxerskolans lektioner finns forutom

i Boxerbladet dven pa Boxerklubbens
webbplats tillsammans med extra 6vningar
och mer lasning (boxerklubben.org).

Oregelbunden beléningsfrekvens ir det
som triggar hunden att fortsitta kimpa for
sin beléning! Och hidr ir viktigt att man
riknar sina steg for att inte slentrianmassigt
beléna efter samma antal steg. Hir ir jag
noga med att pausa hunden efter 5-7
direktbeloningar fran handen med social
beléning. Jag héjer hundens attityd och
glidje, samtidigt som den far en vana att fi
min tivlingsmissiga beléning efter nigra
fokusdvningar. P4 sa vis blir inte min hund
chockad nir den kommer pd tivling och
bollen/godiset aldrig kommer. Den ir di
van att ibland fir den bara beloning i form
av en tokig matte.

Fokustapp: Har jag redan en hund som
gar med mig framdt i fotpositionen men
som kanske tappar fokus pi strickorna av
olika anledningar, arbetar jag ocksa separat
med lidnga strickor pé detta sitt. Om den
tappar fokus dr det viktigt att ta sig en
funderare pa varfor den tappar fokus. Har
jag for dilig forvintan pd beldningen?
Behover jag byta ut till en bittre godis/lek-
sak? Behéver jag forindra sittet jag serverar
beloningen pa? Ar det miljon som paver-
kar? Har min hund litt for att bli utstord
och i s3 fall, vad 4r det som stor ut min
hund?

Hir ar det vildigt vanligt att vi under
inlirningen haft beldéningen framme i
handen eller i armhéilan tex och nir vi vil
inte har det, si forstar inte hunden att det
dr samma uppgift. Den har alltsd lirt sig att
en synlig godis eller leksak betyder
kontake, istillet for att om jag tittar pa
matte/husse si tar hon fram min forstirk-
ning.

Kloss

Ett bra sitt att fi hunden att uppmirk-
samma sin bakdel, dr att lira den gi runt
pd en kloss/pall med framtassarna pa

pallen/klossen.
Tack vare héjden pa pallen/klossen
kiinner hunden littare sina muskler och pa
s vis kan vi lira hunden att littare svinga
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in sin bakdel
i svingar och
vinsterhalter.
Vi kan ocksi
ha nytta av
den nir vi
trinar ingang-
ar till start-
position.

Pall/Kloss
@ Brada

Den hir 6vningen bygger pa samma
princip som pallen, men hir lir vi hunden
att gi i sidled istillet for runt. Ovningen ir
bra infér stegforflyttningar same om vi har
en hund som har svirt act vara nira sin
forare. Den lir sig ate folja efter nir vi
flyttar oss at hoger pa bridan. Vi strivar
efter att hunden gar parallellt bredvid oss.

Apportering

Att apportera, som betyder
“béra tillbaka,” finns med i
ménga moment i bade
lydnad och bruks. Nytt for
2017 4r dock att apporter-
ingsmomentet inte finns
kvar i appellklass och har fatt
ett helt nytc utférande i
forsta lydnadsklassen "Start-
klass".

I hogre klasser dyker apporteringen upp
i olika varianter bide i form av slit apport-
ering med trd-, metall- och tungapport eller
som apportering dver hinder. Apporterings-
kunskapen provas dven i bruksmomentet
uppletande och valfritt i sparet eller som
vittringsapportering i lydnaden.

Minga hundar tycker om att himta saker
men alla ir inte lika glada 6ver att limna
dem. Lite beroende pé vilken personlighet
din hund har kan man behéva koncentrera
triningen olika mycket till de olika delarna
och uppligget for inldrning kan skilja sig
mycket dt. Hir kommer din malbild in,

Brdda

@ Torrgd - viktigare dn man tror!

Det ir bra att ha en plan f6r hur du
sitter dina fotter under fotgiendet! Om
Du inte vet sjilv hur du gar, hur ska da
hunden kunna kinna igen vad ditt
rorelsemdnster betyder? Jag har valc att ha
min vénster fot som en "joystick". Dels for
att det 4r ldte f6r mig att halla reda pd men
ocksd for att det dr det benet som ir
niarmast hunden och pi si vis kiinner min
hund ldttare vad vi ska gora.

hur ser den apportering ut som du strivar
efter? Vilka poidng strivar du efter? At fa
10 poing i apporteringmoment kriver en
annan form av trining 4n om det ricker
med en 7:a eller 8:a. Men med tanke pd att
det finns manga apporteringsmoment si
skadar det inte ligga en bra grund.

Att gripa ett foremdl ir nagot som
hundar har naturligt i sig. Men HUR
hunden griper ir kopplat mycket till
hundens syfte med gripande. Det ir
kopplat till jaktinstinkten att gripa och
faktiske doda ett byte. Om vi nu byter
jakten till en tivlingssituation si vill vi

Jag startar fotgdendet med vinsterfoten
och jag avslutar med den nir jag kliver in i
en halt. Jag sitter den i en 90 graders vinkel
4t vinster nir jag gor vdnstersvingar och
vinster om halt. Ska jag vinkla en sving 4t
héger, sitter jag den 90 grader at hdger och
jag gor likadant vid en hoger halt. Helom-
vindningarna ir lite klurigare. Hir kan jag
vilja att gora dem bade &t héger och
vinster. Oavsett vilket hall jag vinder ir jag
noga med artt sitta fotterna vildige tight
och att jag gar tillbaka pd samma linje som
jag kom ifrén.

Har du inte funderat pa hur du gér, sé dr
det hog tid att ta dig en funderare och sen
ir det bara att torrga! (torrgd = trina att
sitta fotterna ritt utan hund bredvid).

Lycka. till!
/ Pin.

fortfarande ha kvar det snabba gripandet av
"bytet” men helt utan dédabeteendet. Vi
vill ocksé att den normalt sjilviska instinkt-
en att leka, doda och sen dta upp bytet ska
ersittas med ett snabbt avlimnande i
perfekt position och utan lek och tugg.
Och alla vet vil hur kul det idr atc forst
stampa ndgra ginger pd apporten, sen
jonglera med den i luften och sen kanske
efter nigot drevarv komma och slippa
apporten pd forarens tar!

Konsten att trina in en bra apportering ir
att ta till de olika motivationerna lagom
mycket och vid behov men framforalle
vildigt tydligt visa vilka delar som verkli-
gen leder till beléning.

Vi kommer gi igenom fem viktiga delar
som tillsammans bygger en bra apporter-
ing: Gripa — Hadlla - Sldppa — Komma in i fot-
position — Springa med féremal i munnen.

I vilken ordning man ska bérja med de
olika delarna ar helt beroende pd vilken
sorts hund du har och det finns miangder
av sitt att motverka att skapa problem och
andra metoder att ta till om man mdste
l6sa dem.
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Gvningar

Gripa
Hunden ska gripa apporten snabbt

och sen inte slippa innan kommando.
Under tiden si ska greppet hillas stadigt
oavsett om hunden springer, hoppar eller
sitter i fotposition.

Att beléna gripande ir svirt ate f3 dill
med ritt tajming. Att hunden griper ett
foremal 4r ganska ldte att se men det ir inte
alltid lika ldcc ate se nir hunden bérjar
slippa. I virsta fall r det just slippandet
som du hinner beldna. Si visst ir det bra
att borja triningen med att beldna att
hunden plockar upp féremdl frin marken
men ganska snabbt s ska du sikerstilla att
det ir ett stadigt gripande du fir och det
kinner man littast om man sjilv hiller i
foremalet som hunden griper i. Du kan da
ocksd lttare utnyttja viljan att jaga ifatt ett
foremal utan att riskera att fi med mindre
onskvirda beteenden som att hunden slir
pa foremalet med tassarna.

Gor 5a hiir:

Hall i féremélet som hunden ska gripa i.
Till en bérjan kan du anvinda en mjuk
men stadig leksak, tex en mindre bitstock.
Hall féremalet ganska hogt och backa fran
hunden. Beléna gripandet genom att ge
beléningsordet nir hunden griper och lek

direfter med ett annat foremal.

Stanna inte for linge i stadiet att hunden
griper och sldpper utan forsoke fA hunden
att hélla kvar genom att dra lite i foremalet,
backa hela tiden bort frin hunden. Du vill
ha ett fast gripande men inte en kamp. Ga
vidare genom att géra samma Svning med
en apportbock i tri. Fordelen med atc halla
i apportbocken (eller ett annat foremal)
och backa ir att det underlittar for hunden
att gripa lite lingre ut i munnen samt att
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du kidnner om hunden haller ett stadigt

grepp.
@ Halla
Genom att gd baklinges blir det ocksd
Isnsamt for hunden att folja dig med
foremélet och om hunden slipper féremalet
kan du tjuva det och retas och se om viljan
att halla 6kar.

Utveckla héllandet genom att lata
hunden sitta framfor dig och knacka lite pa
apportbocken med fingrarna. Blir hillandet
stadigare si belona, gor om ifall hunden
sldpper.

Fungerar detta sa testar du med hunden
sittandes bredvid dig och gor samma sak.
Hir har man nytta av att innan trina in tvd
grundfirdigheter, den ena ir “omuwvint lock-
ande” och den andra dr “nosfrys i handen”.
Lis mer om det pa Boxerskolans webbplats
(p4 boxerklubben.org). Vi vill alltsd att
hunden ska associera din hands rorelse mot
apporten till atc halla stadigare och inte

slippa.

@ Slappa
Under all trining med apportbocken
sd ska hunden hilla stadigt 4dnda tills
beloningsordet kommer. D4 forst dr det
frite fram act sldppa.
For att ldra in "loss” eller "tack” lagger du
in det kommandot direke efter belonings-
ordet och di kommer det ganska snart fa

samma betydelse.
@ Komma in i fotposition
Nir du har kommit si lingt att

hunden kan gripa en apportbock fran
handen och iven frin marken och den kan
sitta framfor dig och bredvid dig i fotposi-
tion med ett stadigt hillande si kan ni
prova att g lite fritt f6lj med apportbocken
i munnen.

Nu kan det vara dags att ldra in den sista
delen som ir ingdngar till fotposition.

Gor sa har:

Sétt hunden framfér dig och ge den apport-

bocken. Backa ett par steg och sig “fot”.
Nu 4r det raka ingingar som ska belonas sa
det forutsitter att hunden kan det redan
utan apportbock. Det blir helt plotsligt en

ny upplevelse for hunden sa stegra kriterier-

na for beléning och anvind eventuella

hjilper igen. Har du trinat med pall tdig-
are si kan det vara en idé att ta fram den.

Belona nagra ingdngar och 6ka sedan
avstiendet genom att sitta ner hunden, ge
den apportbocken, limna och kalla in. Var
noga med vad det 4r du trinar pd och vad
du belonar. Nu har du bérjat kedja till ett
moment och dé ir det viktigt att de olika
delarna 4r trinade var for sig.

@ Springa med foremal
i munnen

Nu har hunden fatt springa med apporten
i munnen och lirt sig komma in med den i
fotposition. NU testar vi om vi har ett
firdigt moment!

Vi sitter hunden i fotposition, limnar
hunden, ligger apporten efter ca 5 meter
mellan er, gir ca 8 meter, stiller upp och
kallar in hunden med ordet apport”. Med
lite tur kommer viljan att gripa apporten
och komma in i fotposition
hoplinkade och ni har ett firdigt moment
i Startklass!

I annat fall trinar ni vidare pa separata
delar som behover forstirkas. Ett sitt att
dela upp detta 4r att limna hunden, ligga
ut apporten, stilla upp, kalla in och backa
bakit och beléna att hunden kommer mot
dig i bra fart. Nir det fungerar si ligger du

vara

pa ingangen igen.

I 6vriga apporteringsmoment ska hund-
en kunna sitta kvar nir du kastar apporten
minst 10 meter, den ska gripa, vinda och
komma tillbaka. Har du lagt upp trining-
en som ovan si brukar det inte vara nagra
problem oavsett om apporten redan ir
utlagd eller om den blir utkastad.

Lycko. till!
/Towe



